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Przedmowa

Niniejsza publikacja jest kolejna z serii opracowan Gtéwnego Urzedu Statystycznego, dotyczaca tablic
trwania zycia. Poczawszy od lat 50., w odstepach co piec lat, ukazywaty sie publikacje zawierajace petne
tablice trwania zycia. Réwnolegle, poczawszy od wczesnych lat 70. — przy zastosowaniu innej metody —
opracowywano corocznie skrécone tablice trwania zycia. Od 1995 r. kazdego roku opracowywane sg tablice
petne.Tablice trwania zycia w latach 2012-2021 byty opracowywane przy wykorzystywaniu bilanséw stanu
i struktury ludnosci wyprowadzonych na bazie wynikéw spisu ludnosci i mieszkarh z 2011 r. Od 2022 r.
podstawa obliczania trwania zycia jest wynik NSP 2021.

Niniejsza publikacja sktada sie z trzech czesci - analitycznej, w ktérej przedstawiono aktualne parametry
dotyczace trwania zycia i oméwiono zmiany, jakie zachodzity w latach 1960-2022, uwag metodologicznych
oraz czesci tabelarycznej, prezentujacej wyniki badania, réwniez w podziale na wojewddztwa i podregiony.

Przekazujac do Panstwa rak to opracowanie zwracamy sie z prosba o nadsytanie uwag i sugestii, ktére sta-
nowi¢ beda cenna wskazéwke w rozwoju tego obszaru badawczego oraz przyczynia sie do doskonalenia
zaréwno tresci, jak i formy kolejnych edycji.

Dyrektor Prezes
Departamentu Badar Demograficznych Gtéwnego Urzedu Statystycznego
Dorota Szattys dr Dominik Rozkrut

Warszawa, lipiec 2023 r.
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Rozdziat 1. Wstep - synteza

Przecietne dalsze trwanie zycia jest znane przede wszystkim jako miernik uzywany do okreslenia wysokosci
emerytur. Tymczasem wykorzystanie tego wskaznika w naukach spotecznych jest znacznie szersze. Coroczne
prowadzenie analiz dalszego trwania zycia umozliwia $ledzenie zmian, jakie zachodza w ogdlnym stanie
zdrowia populacji. Ponadto pozwala zobrazowa¢ warunki zycia ludnosci panujace na danym obszarze.
Przyktadowo, w krajach stabiej rozwinietych oczekiwana dtugos¢ zycia jest wyraznie nizsza, w poréwnaniu
do tych bardziej rozwinietych.

W ostatnich dekadach obserwuje sie rozwdj rozmaitych miar opartych na przecietnym trwaniu zycia. Przy
ich pomocy podejmowane s3 na przyktad proby oszacowania dtugosci zycia bez choréb lub niepetno-
sprawnosci', jak réwniez analizy procesu starzenia sie ludnosci.

W 2022 r. przecietne trwanie zycia mezczyzn w Polsce wyniosto 73,4 roku, natomiast kobiet 81,1 roku.
W poréwnaniu z 2021 r., trwanie zycia wydtuzyto sie odpowiednio o 1,7 i 1,4 roku. Biorac pod uwage rok
1990 trwanie zycia byto wyzsze o odpowiednio 7,2 5,9 roku.

Przecietne dalsze trwanie zycia osoby w wieku x lat oznaczane jest w literaturze przez e, i wyraza Srednig
liczbe lat jakg ma do przezycia — przy danych warunkach umieralnosci populacji — osoba w wieku x ukon-
czonych lat. Szczegdlnie czesto wykorzystywany jest parametr e, nazywany przecietnym oczekiwanym
trwaniem zycia w momencie urodzenia (lub krécej — przecietnym trwaniem zycia). Miernik e, wyliczany
jest na podstawie danych dotyczacych:

e liczby os6b zmartych w danym roku wedtug ukoriczonego wieku,
e liczby ludnosci wedtug rocznikéw wieku zgodnie ze stanem na 30 czerwca danego roku.

W niniejszej publikacji przedstawione zostaty dane dotyczace trwania zycia i umieralnosci ludnosci Polski
do 2022 r. Zawarte w opracowaniu wskazniki, dotyczace 2022 r., mozna interpretowac jako policzone dla
hipotetycznej kohorty, przy zatozeniu, ze w catym okresie zycia tej grupy ryzyko zgonu w poszczeg6inym
wieku bytoby identyczne jak w badanym okresie.

1 Goral-Radziszewska K., Waskiewicz K., Potyra M., Kuczyriska K. [2020] Trwanie zycia w zdrowiu w Polsce w latach 2009-2019,
(Healthy Life Years in Poland in 2009-2019),,,Analizy Statystyczne”, GUS, Warszawa, https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/
ludnosc/trwanie-zycia/trwanie-zycia-w-zdrowiu-w-polsce-w-latach-2009-2019,4,1.html (dostep 30.05.2023 r.)




Rozdziat 2. Trwanie zycia w Polsce

Wykres 1.

W Polsce, podobnie jak w innych krajach, umieralno$¢ wsréd mezczyzn jest wyzsza w poréwnaniu do
kobiet. Skala tego zjawiska jest natomiast znacznie wieksza niz w wiekszosci krajow europejskich. Mimo
iz w latach 90. réznica miedzy przecietnym trwaniem zycia kobiet i mezczyzn malata (w 1991 r. - 9,2 roku;
w 2001 - 8,2 roku), pierwsza dekada XXI wieku przyniosta wzrost tej wartosci do 8,7 (w latach 2006-2008).
Do 2014 r. spadta nieznacznie ponizej 8,0 i od tego czasu utrzymuje sie na zblizonym poziomie. W 2022 r.
wyniosta ona 7,6 roku (Wykres 1).

Réznica (w latach) w przecietnym trwaniu zycia kobiet i mezczyzn 1990-2022
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Wyzsza umieralnos$¢ wsréd mezczyzn w poréwnaniu do kobiet wystepuje w niemal wszystkich grupach
wieku. Gdyby warunki umieralnosci utrzymywaty sie na poziomie obserwowanym w 2022 r., to 18 lat nie
dozytoby 0,7% mezczyzn urodzonych w tym roku (w 1990 r. - 3,0%) i 0,6% kobiet (w 1990 r. - 2,2%). Wraz
z wiekiem zwieksza sie réznica miedzy mezczyznami i kobietami. Wieku petnej aktywnosci zawodowej, tj.
45 lat nie dozytoby 5,2% mezczyzn i 2,1% kobiet (w 1990 r. odpowiednio 10,7% i 4,7%), natomiast wieku
75 lat 47,1% mezczyzn i 24,4% kobiet (w 1990 1. 63,9% i 37,5%).

W 2022 r. przecietne dalsze trwanie zycia 15-latkéw wynosito dla chtopca 58,9 roku, natomiast dla dziew-
czynki 66,5 roku. W poréwnaniu z 1990 . jest to 0 5,8 roku wiecej w przypadku chtopcéw i 0 4,7 roku wiecej
w przypadku dziewczat. Z kolei srednie dalsze trwanie zycia 45-latkéw wynosito 30,7 roku dla mezczyzn
i 37,2 roku dla kobiet, co w stosunku do 1990 r. oznacza wydtuzenie przecietnego trwania zycia odpowied-
nio o 4,6 oraz 4,2 roku.


https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/zeszyt-metodologiczny-ruch-naturalny-bilanse-ludnosci,37,1.html
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/zeszyt-metodologiczny-ruch-naturalny-bilanse-ludnosci,37,1.html

ROZDZIAL 2. TRWANIE ZYCIA W POLSCE

]
Tablica1. Przecietne dalsze trwanie zycia w Polsce w latach 1960-20222
Mezczyzni Kobiety
Lata wedtug wieku
0 15 30 45 60 75 0 15 30 45 60 75
1960 64,9 55,0 41,1 27,7 159 75 70,6 59,9 455 31,6 18,7 8,6
1961 64,9 54,8 41,0 27,6 15,8 7,7 70,8 60,0 45,6 31,6 18,7 8,7
1962 64,5 54,4 40,6 273 154 73 70,5 59,7 453 313 184 84
1963 65,4 55,0 412 27,8 159 75 71,5 60,3 45,8 31,9 189 88
1964 65,8 55,1 41,2 27,7 15,7 74 71,6 60,3 4538 31,7 18,7 8,6
1965 66,6 55,5 415 28,1 16,1 7,7 724 60,6 46,1 32,1 19,0 88
1966 66,9 55,6 416 28,2 16,2 78 72,9 60,9 46,4 323 193 8,9
1967 66,4 55,1 4,1 27,7 15,8 74 72,6 60,6 46,0 31,9 18,9 8,5
1968 67,0 55,3 414 27,9 16,1 7,9 73,6 61,3 46,7 326 19,6 9,4
1969 66,5 54,8 408 274 156 7,6 73,1 60,8 46,3 32,1 19,2 8,9
1970 66,6 54,8 40,9 27,5 15,7 7,6 733 61,0 46,5 323 19,2 89
1971 66,1 54,0 40,1 26,8 15,0 6,8 733 60,6 46,1 31,9 189 8,5
1972 67,3 55,1 412 27,8 16,0 7,6 74,2 61,5 469 32,7 19,6 9,0
1973 67,2 54,8 40,8 27,5 15,8 73 74,3 614 46,8 326 19,5 8,9
1974 67,8 55,2 41,1 27,7 16,0 7,5 74,6 61,6 47,0 32,8 19,7 9,0
1975 67,0 54,5 40,6 273 157 7,2 743 61,3 46,7 32,5 194 8,7
1976 66,9 54,3 40,3 271 15,7 73 74,6 61,5 46,9 32,7 19,6 9,0
1977 66,5 53,9 40,1 26,9 15,6 7.2 74,5 61,5 46,9 32,7 19,7 9,0
1978 66,4 53,7 39,8 26,7 15,5 7,1 74,5 614 46,8 326 19,6 88
1979 66,8 54,0 40,1 26,9 15,7 73 749 61,6 47,1 328 19,8 9,1
1980 66,0 53,1 39,2 26,2 15,2 6,9 744 61,2 46,5 324 194 88
1981 67,1 54,2 403 27,0 158 75 75,2 61,9 473 33,1 20,1 9,4
1982 67,2 54,3 40,3 27,1 15,8 7,5 752 61,9 473 33,1 20,1 94
1983 67,0 54,0 40,0 26,8 15,7 74 75,2 61,8 472 329 19,9 93
1984 66,8 53,7 39,7 26,5 15,5 73 75,0 61,5 469 32,7 19,7 9,1
1985 66,5 533 39,2 26,0 151 70 74,8 61,3 46,7 32,5 19,5 9,0
1986 66,8 534 394 26,1 153 73 75,1 61,5 46,9 32,7 19,7 9,2
1987 66,8 53,5 39,4 26,1 153 73 75,2 61,6 469 32,7 19,8 93
1988 67,2 53,7 39,6 26,4 15,5 7,5 757 61,9 47,2 33,0 20,1 9,5
1989 66,8 533 39,3 26,2 154 7,6 75,5 61,8 47,1 329 19,9 9,5
1990 66,2 53,1 39,1 26,1 153 7,5 75,2 61,8 472 33,0 20,0 9,5
1991 65,9 52,6 38,6 25,7 151 74 751 61,6 46,9 32,7 19,8 93
1992 66,5 53,1 39,1 26,1 154 7,7 75,5 61,9 473 33,1 20,1 9,5
1993 67,2 53,7 39,6 26,4 15,5 7,7 75,8 62,2 47,5 332 20,1 9,4
1994 67,5 539 39,9 26,7 15,8 78 76,1 62,4 47,7 335 20,4 9,6
1995 67,6 53,9 39,8 26,7 158 7,9 76,4 62,6 479 33,6 20,5 9,7
1996 68,1 543 40,22 26,9 15,9 7,9 76,6 62,7 48,0 337 20,5 9,7

2 Parametry trwania zycia dla lat 1990-1994 zostaty przeliczone zgodnie z definicja urodzenia i zgonu noworodka obowigzujaca
od 1994 r. (,Zeszyt metodologiczny - Ruch naturalny. Bilanse ludnosci’, 2018, Strony 11, 34, https://stat.gov.pl/obszary-te-
matyczne/ludnosc/ludnosc/zeszyt-metodologiczny-ruch-naturalny-bilanse-ludnosci,37,1.html, dostep 30.05.2023 r.)




ROZDZIAL 2. TRWANIE ZYCIA W POLSCE
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Tablica1. Przecietne dalsze trwanie zycia w Polsce w latach 1960-2022 (dok.)

Mezczyzni Kobiety
Lata wedtug wieku
0 15 30 45 60 75 0 15 30 45 60 75
1997 68,5 54,5 40,4 27,1 16,1 8,2 77,0 62,9 48,2 339 20,8 9,9
1998 68,9 54,8 40,7 27,4 16,4 8,4 77,3 63,2 48,5 34,2 21,0 10,0
1999 68,8 54,8 40,6 27,3 16,3 83 77,5 63,3 48,6 34,3 21,1 10,1
2000 69,7 55,6 41,4 27,9 16,7 8,6 78,0 63,8 49,0 34,7 21,5 10,4
2001 70,2 56,0 41,8 283 17,0 8.8 784 64,1 494 35,0 21,8 10,6
2002 70,4 56,2 42,0 28,5 17,2 838 788 64,5 49,8 354 22,2 10,8
2003 70,5 56,3 42,0 28,5 171 8,7 789 64,6 49,8 354 22,2 10,8
2004 70,7 56,4 42,1 28,6 17,4 8,9 79,2 64,9 50,1 357 22,5 11,0
2005 70,8 56,5 42,2 28,7 17,5 9,0 794 65,0 50,3 358 22,7 11,2
2006 70,9 56,6 42,3 28,8 17,7 9,1 79,6 65,2 50,5 36,0 22,8 1.3
2007 71,0 56,6 42,4 28,8 17,7 9,1 79,7 65,3 50,6 36,1 22,9 1,4
2008 71,3 56,9 42,6 29,1 17,9 9,2 80,0 65,5 50,8 36,3 23,1 1,5
2009 71,5 571 42,9 29,3 17,9 9,2 80,1 65,6 50,9 36,4 23,2 11,6
2010 72,1 57,6 43,3 29,7 18,3 9,5 80,6 66,1 513 36,8 23,5 11,9
2011 72,4 58,0 43,7 30,0 18,5 9,7 80,9 66,4 51,6 37,1 23,8 121
2012 72,7 58,2 43,9 30,2 18,6 9,7 81,0 66,5 51,7 37,1 23,8 12,2
2013 73,1 58,6 44,3 30,5 18,7 9,8 81,1 66,6 51,8 373 239 12,3
2014 73,8 59,2 44,9 31,0 19,2 10,1 81,6 67,1 52,3 37,7 24,3 12,6
2015 73,6 59,0 44,7 30,8 19,0 10,0 81,6 67,0 52,2 37,6 24,1 12,5
2016 73,9 59,4 45,0 31,2 19,3 10,3 81,9 67,3 52,5 38,0 24,5 12,8
2017 74,0 59,4 45,0 31,2 19,2 10,2 81,8 67,2 524 37,9 24,3 12,8
2018 73,8 59,3 44,9 311 191 10,2 81,7 67,1 52,3 37,7 24,2 12,7
2019 741 59,5 45,1 313 19,3 10,2 81,8 67,2 52,4 37,8 24,2 12,6
2020 72,6 58,0 43,6 29,9 17,9 9,2 80,7 66,1 51,3 36,8 23,2 11,9
2021 71,8 57,2 42,8 29,1 173 838 79,7 65,1 50,3 358 224 1.3
2022 734 58,9 44,5 30,7 18,7 9,7 81,1 66,5 51,7 37,2 23,6 12,0

W 2022 r. wielkos¢ e, dla noworodka ptci meskiej wyniosta 73,4 roku (Tablica 1). Oznacza to, ze gdyby
przez cate zycie mezczyzny urodzonego w 2022 r. warunki umieralnosci ludnosci nie ulegaty zadnym
zmianom, to dozytby on przecietnie wtasnie tego wieku. Aby prawidtowo interpretowac tablice prze-
cietnego dalszego trwania zycia nalezy pamieta¢, ze kazda podana w niej wielkos¢ jest obwarowana
dwoma warunkami — utrzymania schematu umieralnosci na poziomie z danego roku oraz dozyciem
do wskazanego wieku.

| tak — zgodnie z tablica trwania zycia za 2022 r. - Srednie dalsze trwanie zycia dla mezczyzny w wieku
30 lat, wynosi 44,5 roku zycia, czyli przecietnie dozytby on wieku 74,5 roku — zatem o ponad rok wiecej
niz chtopiec urodzony w 2022 r. Szanse dozycia kolejnych urodzin wzrastaja wraz z wiekiem. Dla mez-
czyzny majacego ukonczonych 60 lat, przecietne dalsze trwanie zycia wynosi 18,7 roku, a wiec $rednio
dozytby 78,7 roku.

W 2022 r. przecietne trwanie zycia mezczyzn zamieszkatych w miastach wynosito 73,7 roku i byto 0 0,7 roku
dtuzsze niz dla mezczyzn na wsi. W przypadku kobiet zamieszkatych w miastach trwanie zycia wynosito
81 lat i byto 0 0,1 roku krétsze niz dla kobiet na wsi. Réznica miedzy kobietami a mezczyznami mieszka-

10
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Wykres 2.

jacymi w miastach wynosita 7,3 roku (w 1991 r. — prawie 9; w 2001 - 7,8), natomiast na wsi — 8,1 roku (w
1991r.-9,7, w2001 - 8,8).

Poziom umieralnosci w Polsce byt bardzo wysoki bezposrednio po drugiej wojnie $wiatowej. W 1950 r.
przecietna dtugos¢ trwania zycia mezczyzn wynosita nieco ponad 56 lat, natomiast kobiet prawie 62 lata.
W dekadzie lat 50. obserwowano szybki spadek poziomu umieralnosci, a tym samym wyrazny wzrost
trwania zycia. Ta korzystna tendencja utrzymywata sie réwniez w nastepnym dziesiecioleciu, chociaz proces
ten postepowat znacznie wolniej. W okresie kolejnych 20 lat (lata 70. i 80.) srednia dtugos¢ trwania zycia
mezczyzn prawie nie ulegta zmianie — okresowo notowano nawet jej spadek — natomiast kobiet wzrosta
zaledwie o 2 lata.

Dekada lat 90. przyniosta zmiane tej niekorzystnej tendencji. W latach 1991-2019 przecietne trwanie zycia
wydtuzyto sie dla mezczyzn o 8,2 roku, a dla kobiet o 6,7 roku (Wykres 2). Tak znaczny wzrost osiggnieto
poprzez istotny postep w zmniejszeniu ogdlnego poziomu umieralnosci zarébwno mezczyzn, jak i kobiet,
w tym bardzo istotne znaczenie miat wyrazny spadek umieralnosci niemowlat. W 2019 r. w Polsce mezczyzni
zyli srednio o 18 lat dtuzej niz w potowie ubiegtego stulecia, natomiast kobiety o 20 lat dtuzej.

Notowane w latach 50. wydtuzanie sie przecietnego trwania zycia mezczyzn w starszym wieku ulegto
zahamowaniu w latach 60. Ponowny jego wzrost rejestrowano dopiero od potowy lat 80. Tym samym,
w latach 1960-2019, dalsze trwanie zycia 60-latka wydtuzyto sie o 3,4 roku (do 19,3 roku). Wsréd kobiet
w tym wieku notowano staty wzrost dtugosci oczekiwanego trwania zycia (Wykres 3). Dalsze trwanie zycia
60-letniej kobiety wydtuzyto sie w omawianym okresie o 5,5 roku (do 24,2 roku).

Na skutek pandemii COVID-19 i zwigzanej z nig zwiekszonej liczby zgondw, trwanie zycia w latach 2020
2021 r., ulegto znacznemu skréceniu w poréwnaniu do 2019r. 0 2,3 roku w przypadku mezczyzn oraz o 2,1
roku w przypadku kobiet. Ta niekorzystna tendencja ulegta odwrdceniu w 2022 r. i trwanie zycia ponownie
wzrosto (w poréwnaniu do 2021 r.0 1,7 roku dla mezczyzn i 1,4 dla kobiet). Nalezy jednak podkresli¢, iz dla
obu pici jest ciggle nizsze 0 0,7 r. niz byto w 2019 .

Przecietne trwanie zycia noworodka w latach 1960-2022 w Polsce
Lata zycia
85
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ROZDZIAL 2. TRWANIE ZYCIA W POLSCE

Wykres 3. Przecietne dalsze trwanie zycia os6b w wieku 60 lat w latach 1960-2022 w Polsce
Lata zycia
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Rozdziat 3. Przestrzenne zréznicowanie przecietnego trwania zycia

3.1. Makroregiony

Tablica 2.

W 2022 r. najdtuzszym trwaniem zycia, zaréwno dla mezczyzn jak i dla kobiet, charakteryzowat sie ma-
kroregion wschodni — odpowiednio 73,9 oraz 82,2 roku (Tablica 2). Natomiast najkrétsze odnotowano

w makroregionie centralnym (72,4 roku dla mezczyzn i 80,5 roku dla kobiet).

W miastach mezczyzni zyja przecietnie dtuzej niz na wsi. W makroregionie wschodnim réznica ta jest
najwieksza i wynosi 1,8 roku. Jedynie w makroregionie potudniowym przecietne trwanie zycia mezczyzn
w miastach jest krétsze niz na wsi (0 0,6 roku). W przypadku kobiet w dwéch makroregionach trwanie zycia

jest wyzsze wsrdd mieszkanek wsi, a w pieciu - w miastach.

Przecietne dalsze trwanie zycia wedtug makroregionéw w 2022 r.

Mezczyzni Kobiety
wedtug wieku
0 15 30 45 60 0 15 30

Ogotem 73,4 58,9 44,5 30,7 18,7 81,1 66,5 51,7
Potudniowy 73,7 59,2 44,7 30,9 18,8 81,0 66,4 51,6
Pétnocno-zachodni 73,2 58,6 44,3 30,5 18,5 80,8 66,2 51,4
Potudniowo-zachodni 73,1 58,5 44,2 30,4 18,4 80,9 66,2 514
Pétnocny 73,3 58,8 44,5 30,7 18,5 80,6 66,1 514
Centralny 724 57,8 43,5 30,0 18,3 80,5 65,9 51,2
Wschodni 73,9 59,4 449 31,2 19,2 82,2 67,6 52,8
Woj. Mazowieckie 73,8 59,2 44,8 31,0 19,0 81,5 66,9 52,2
Miasta 73,7 59,2 44,8 31,0 18,9 81,0 66,5 51,8
Potudniowy 73,5 59,0 44,6 30,8 18,7 80,6 66,1 51,3
Pétnocno-zachodni 73,5 58,9 445 30,7 18,7 81,0 66,4 51,7
Potudniowo-zachodni 73,2 58,7 44,3 30,6 18,6 81,0 66,3 51,6
Pétnocny 73,6 59,1 44,7 30,9 18,8 80,8 66,3 51,6
Centralny 72,5 57,9 43,7 30,2 18,5 80,1 65,6 51,0
Wschodni 749 60,4 459 32,2 19,9 82,4 67,8 53,1
Woj. Mazowieckie 74,5 59,9 45,5 31,6 19,4 81,8 67,1 524
Wies 73,0 58,4 44,0 30,4 18,3 81,1 66,5 51,7
Potudniowy 74,1 59,5 45,0 311 18,9 81,8 67,1 52,3
Pétnocno-zachodni 72,8 58,2 439 30,1 18,0 80,4 65,7 50,9
Potudniowo-zachodni 72,7 58,1 43,8 30,0 17,8 80,5 65,8 51,0
Pétnocny 729 58,3 44,0 30,3 18,1 80,2 65,8 51,0
Centralny 72,2 57,6 43,2 29,7 18,0 81,0 66,3 51,5
Wschodni 731 58,5 44,1 30,5 18,5 81,9 67,4 52,6
Woj. Mazowieckie 72,5 57,9 43,6 30,1 18,2 81,0 66,4 51,7

45

37,2
371
36,9
36,9
36,9
36,8
38,3
37,6
37,3
36,9
37,2
371
371
36,7
38,6
378
371
37,7
364
36,5
36,4
371
38,0
371

60
23,6
235
234
23,4
233
233
244
239
23,7
233
23,7
236
23,5
232
24,7
242
23,4
239
228
229
228
23,4
24,2
234
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3.2. Wojewodztwa
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W ostatnich trzech dekadach obserwowano wydtuzanie sie przecietnego trwania zycia we wszystkich
wojewddztwach. Szczegdlnie dotyczy to mezczyzn zamieszkatych w wojewddztwie pomorskim, zachod-
niopomorskim, slgskim, kujawsko-pomorskim, opolskim i warminsko-mazurskim, dla ktérych w latach
1990-2019 $rednie trwanie zycia wydtuzyto sie o co najmniej 8 lat (Tablica 3). W okresie tym najnizszy
wzrost notowano w wojewddztwie lubelskim i $wietokrzyskim (7,1 roku). Dla kobiet najwiekszy przyrost
trwania zycia zanotowano w wojewddztwie opolskim i pomorskim (7,1 roku), natomiast najmniejszy
w wojewddztwie warmirisko-mazurskim i lubelskim (6 lat).

W 2020 oraz 2021 r., w zwigzku z pandemia COVID-19, nastapit gwattowny spadek oczekiwanej diugosci
trwania zycia we wszystkich wojewddztwach, zaréwno dla mezczyzn, jak i dla kobiet. W przypadku mezczyzn
najwiekszy spadek w poréwnaniu z 2019 r. odnotowano w warmirsko-mazurskim (3 lata), najmniejszy
w wielkopolskim (o 0,9 roku). Dla kobiet spadek najwyzszy byt w lubelskim (2,9 roku), najnizszy w opolskim
(1,6 roku). W 2022 r. zaréwno w catym kraju, jak i w kazdym z wojewddztw, obserwowany byt wzrost prze-
cietnego trwania zycia. Najmniejszy wzrost zanotowano w pomorskim (1,1 roku dla mezczyzn i 0,8 roku
dla kobiet), a najwiekszy, w przypadku mezczyzn, w mazowieckim i podlaskim (2,2 roku), a w przypadku
kobiet w lubelskim (2,2 roku). Warto zwréci¢ uwage, iz jedynie w wojewddztwie wielkopolskim trwanie
zycia dla mezczyzn przewyzszyto warto$¢ z 2019 r. - 0 0,6 roku.

W Polsce wystepuje duze zréznicowanie przecietnego trwania zycia w przekroju wojewddzkim. W 2022 r.
rozpietos¢ miedzy skrajnymi wartosciami wskaznika dla mezczyzn wynosita 2,8 roku. Najkrocej zyli mez-
czyzni mieszkajacy w wojewddztwie tédzkim (72,1 roku), natomiast najdtuzej w wojewddztwie matopolskim
(74,9 roku). Wsréd kobiet zréznicowanie jest niewiele mniejsze i wynosi 2,6 roku. Kobiety zyly najkrécej
w wojewddztwie tédzkim (80 lat), a najdtuzej w podlaskim (82,6 roku) (Mapa 1).

Wyzsza umieralnos¢ wsréd mezczyzn w poréwnaniu do kobiet jest wyraZznie widoczna we wszystkich
wojewddztwach. W 2022 r. dysproporcja miedzy przecietnym trwaniem zycia mezczyzn i kobiet byta naj-
wieksza w podlaskim (8,9 roku), a najnizsza w kujawsko-pomorskim (6,9 roku).
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Mapa 1. Przecietne trwanie zycia noworodka wedlug wojewodztw w 2022 r.
Mezczyzni
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Tablica 3.

Wojewddztwa

Ogotem

Dolnoslaskie

Kujawsko-
pomorskie

Lubelskie
Lubuskie
Lodzkie
Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie
Pomorskie
Slaskie
Swietokrzyskie

Warmirisko-
mazurskie

Wielkopolskie

Zachodniopomor-
skie

Miasta

Dolnoslaskie

Kujawsko-
pomorskie

Lubelskie
Lubuskie
Lodzkie
Matopolskie
Mazowieckie
Opolskie
Podkarpackie
Podlaskie
Pomorskie
Slaskie
Swietokrzyskie

Warmirisko-
mazurskie

Wielkopolskie

Zachodniopomor-
skie

1990 | 2000
66,2 69,7
657 688
657 69,6
66,8 69,1
652 692
653 67,9
680 713
66,6 698
66,5 70,7
680 712
67,1 705
66,0 70,6
658 69,6
66,7 705
654 692
658 69,7
651 69,0
66,2 70,0
659 692
659 70,0
67,1 70,0
658 69,7
649 67,8
67,7 71,6
66,8 70,5
670 70,7
683 718
66,5 70,9
66,2 71,1
654 694
67,2 70,6
66,0 703
66,0 70,0
659 695

Mezczyzni
2010 | 2019 & 2020
72,1 741 72,6
717 735 721
714 737 724
71,2 739 723
71,5 729 718
701 725 711
737 753 738
726 743 728
730 745 73,0
737 754 737
725 743 731
730 748 733
716 738 723
71,8 738 72,0
71,3 738 72,0
725 730 728
713 743 721
72,6 745 72,9
721 737 723
71,7 740 722
72,7 751 735
723 736 722
703 730 713
742 759 745
736 753 73,6
730 752 735
745 763 745
735 753 735
734 755 739
715 736 721
729 747 725
722 737 724
731 747 733
721 739 726

2021

71,8
71,4

72,4

7,7

2022

73,4
72,9

73,3

73,2
72,6
72,1
74,9
73,8
73,6
74,7
73,7
73,8
72,8
72,9

72,5
73,6
72,8

73,7
731

73,2

74,2
72,8
72,2
751
74,5
73,7
75,9
74,6
74,1
72,7
73,4

73,3
74,0

73,0

1990 | 2000
75,2 78,0
747 776
746 775
764 785
746 774
745 772
763 788
759 786
749 782
764 79,0
768 79,1
747 78,1
742 772
760 786
752 786
749 775
745 775
74,9 77,8
745 775
746 775
764 785
746 772
740 767
759 786
757 785
748 783
76,5 787
764 788
748 78,0
739 77,0
76,1 785
753 786
748 775
744 774

Kobiety
2010 | 2019
80,6 81,8
80,2 813
798 81,0
810 824
80,1 81,0
794 81,0
814 827
81,0 821
804 820
81,8 832
81,9 831
808 818
79,7 80,8
809 822
804 812
80,5 815
80,1 81,2
80,6 81,7
802 814
799 809
80,8 826
803 813
79,2 80,7
814 827
81,2 823
804 819
82,1 835
82,2 833
81,0 821
795 806
810 823
804 81,6
804 818
803 815

Przecietne trwanie zycia noworodka wedtug wojewodztw w wybranych latach?

2021

79,7
79,5

789

79,5
79,0
79,0
81,0
80,0
80,4
80,6
80,5
80,1
789
80,0

794
79,6
79,2

79,8
79,5

79,0

79,7
79,3
78,7
81,2
80,3
80,2
80,8
80,8
80,5
78,8
80,1

79,7
80,0

79,3

2022

81,1
80,7

80,2

81,7
80,3
80,0
82,2
81,5
81,4
82,5
82,6
80,9
80,2
81,5

80,7
81,0
80,7

81,0
80,9

80,2

81,9
80,7
79,7
82,3
81,8
81,7
82,8
82,8
81,2
79,9
81,4

81,0
81,1

80,8

3 Przy wyznaczaniu parametréw za 1990 r. uwzgledniono definicje urodzenia i zgonu noworodka obowiazujaca od 1994 r.
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Tablica3. Przecietne trwanie zycia noworodka wedtug wojewédztw w wybranych latach (dok.)

Mezczyzni Kobiety

Wojewddztwa

1990 | 2000 2010 2019 2020 2021 2022 1990 2000 2010 2019 2020 2021 2022
Wieé 662 694 71,4 734 721 714 730 758 784 807 81,8 80,6 796 81,1
Dolnoglaskie 653 679 707 727 717 710 724 750 778 802 810 798 794 80,1
ﬁﬁﬁﬁfskﬁe 653 690 709 733 727 711 735 746 776 796 81,1 808 786 803
Lubelskie 664 684 701 729 713 705 724 765 785 812 823 812 793 81,5
Lubuskie 640 683 704 71,6 712 704 721 746 778 796 803 794 783 79,6
L6dzkie 659 682 700 718 707 708 72,0 753 782 800 817 798 797 80,6
Matopolskie 682 710 733 748 732 730 746 767 791 814 827 81,5 807 822
Mazowieckie 662 688 708 726 714 704 725 762 789 808 817 804 795 81,0
Opolskie 659 708 729 738 723 721 734 749 780 804 822 806 805 81,1
Podkarpackie 67,8 708 732 747 731 721 740 764 792 815 829 81,5 805 822
Podlaskie 673 699 713 729 725 704 724 771 794 814 830 817 799 824
Pomorskie 655 693 719 735 723 720 731 747 783 800 809 802 791 802
Slaskie 670 701 720 743 731 717 732 757 779 805 81,6 803 792 81,2
Swictokizyskie 662 703 708 730 715 712 725 759 787 808 822 810 799 81,6
:’nVZ;Tr'S“lZ';" 645 679 700 720 714 700 71,5 752 786 803 805 798 788 80,1
Wielkopolskie 656 693 718 738 722 717 732 751 776 805 812 802 790 80,6

Zachodniopomor-

skie 634 679 696 729 711 712 721 748 774 794 802 802 785 80,1

3.3. Podregiony

W 2022 r. rozpietos¢ miedzy skrajnymi wartosciami oczekiwanego trwania zycia w polskich podregionach
wynosifa 4,5 roku dla mezczyzn i 3,8 roku dla kobiet (Mapa 2). Trwanie zycia byto najdtuzsze dla mezczyzn
w Krakowie (75,9 roku), a najkrotsze w podregionie watbrzyskim oraz zyrardowskim (71,4 roku). Natomiast
w przypadku kobiet najdtuzsze trwanie zycia zostato odnotowanie w podregionie biatostockim i rzeszow-
skim (82,9 roku), a najkrétsze w grudzigdzkim oraz katowickim (79,2 roku).

Wsréd podregiondw na specjalng uwage zastugujg te tworzone przez najwieksze miasta w kraju, skupia-
jace na swoim terenie 6,4 miliona mieszkancow (tj. 16,9% ogdtu ludnosci kraju). Naleza do nich miasta:
Krakéw, £6dz, Poznan, Szczecin, Warszawa, Wroctaw, a takze podregiony katowicki i trojmiejski. Sposrdd nich
w pieciu podregionach zaréwno mezczyzni, jak i kobiety, zyli dtuzej niz wynosi wartos¢ dla catego kraju.
W 2022 r. najdtuzsze trwanie zycia odnotowano w Krakowie (75,9 roku dla mezczyzn, 82,3 lat dla kobiet).
W przypadku mezczyzn najkrétsze byto w todzi (72,3 roku), a dla kobiet — w podregionie katowickim (79,2
roku). Najwiekszg réznice miedzy trwaniem zycia mezczyzn i kobiet odnotowano w Szczecinie (7,8 roku).
Na tle innych wielkich miast bardzo niekorzystnie wypadaja podregion katowicki oraz £6dz, w ktérych
trwanie zycie jest o okoto rok krétsze niz srednia krajowa (Wykres 4).
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Mapa 2. Przecietne trwanie zycia noworodka wedtug podregionéw w 2022 r.
Mezczyzni
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Wykres 4. Trwanie zycia w wybranych podregionach w odniesieniu do poziomu krajowego w 2022 .
Krakow

Warszawa

Poznan

podregion tréjmiejski

Wroctaw

Szczecin

podregion katowicki

todz

- Mezczyzni - Kobiety



Rozdziat 4. Poré6wnanie miedzynarodowe

Tablica 4.

20

W niniejszym rozdziale przedstawiono wyniki analizy poréwnawczej przecietnego trwania zycia noworodka
w wybranych krajach europejskich w 2021 roku na podstawie danych opublikowanych przez Eurostat.*

Pod wzgledem przecietnego trwania zycia mezczyzn Polska (71,6 roku) zajmowata dopiero 25 miejsce
sposrod 34 krajéw europejskich uwzglednionych w analizie, wyprzedzajac: kraje batkanskie (Butgarie,
Serbie, Czarnogdre, Macedonie Pétnocna), kraje karpackie (Wegry, Rumunie, Stowacje) oraz kraje battyckie
(kLotwe i Litwe). W przypadku kobiet, Polska (79,6 roku) byta o jedng pozycje wyzej w tym zestawieniu, gdyz
oprécz wymienionych juz krajow dodatkowo przecietne trwanie zycia byto dtuzsze niz w Albanii (Tablica 4).

W Europie wystepowato duze zréznicowanie przecietnego trwania zycia (Mapa 3). Najdtuzsze trwanie zycia
mezczyzn odnotowano w Szwaijcarii (81,8 roku), Islandii (81,8 roku) oraz Norwegii (81,7 roku), najkrétsze zas
w Butgarii (68 lat) oraz na totwie (68,2 roku). Wsréd kobiet najdtuzsze przecietne trwanie zycia odnotowano
w Hiszpanii (86,2 roku), a najkrétsze w Butgarii (75,1 roku) i Macedonii Pétnocnej (75,5 roku).

W krajach, w ktérych oczekiwana dtugos¢ trwania zycia byta stosunkowo krétka, ré6znica miedzy trwaniem
zycia mezczyzn i kobiet - poza nielicznymi wyjatkami - byfa bardzo duza. Kraje, w ktérych rozpietos¢ ta
byta najwieksza to: Lotwa (9,8 roku), Litwa (9,3 roku), Estonia (8,7 roku) oraz Polska (8 lat), a najmniejsza to:
Islandia (2,8 roku), Norwegia (3 lat) oraz Holandia (3,3 roku).

Trwanie zycia noworodka w wybranych krajach europejskich w 2021 r.

Kraj Mezczyzni Kobiety Réznica

Albania 73,6 77,7 41
Austria 78,8 83,7 4,9
Belgia 794 84,3 4,9
Butgaria 68,0 75,1 71
Chorwacja 73,6 79,8 6,2
Cypr 79,2 83,4 42
Czarnogoéra 70,8 77,0 6,2
Czechy 741 80,5 6,4
Dania 79,6 83,3 3,7
Estonia 72,7 81,4 8,7
Finlandia 79,3 84,6 53
Francja 79,3 85,5 6,2
Grecja 77,4 82,9 5,5
Hiszpania 80,4 86,2 58
Holandia 79,7 83,0 33
Irlandia 80,5 84,3 3,8
Islandia 81,8 84,6 2,8
Litwa 69,5 78,8 9,3
Luksemburg 80,5 84,8 43
totwa 68,2 78,0 9,8
Macedonia Pétnocna 711 75,5 4.4
Malta 80,8 84,3 35
Niemcy 78,4 83,3 4,9

4 https://ec.europa.eu/eurostat (dostep 12.06.2023r.)
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Tablica4. Trwanie zycia noworodka w wybranych krajach europejskich w 2021 r. (dok.)

Kraj Mezczyzni Kobiety Réznica

Norwegia 81,7 84,7 30

Polska 71,6 79,6 8,0

Portugalia 78,5 84,4 59

Rumunia 69,2 76,6 74

Serbia 70,0 75,7 5,7

Stowacja 71,2 78,2 7,0

Stowenia 77,7 83,8 6,1

Szwajcaria 81,8 85,8 4,0

Szwedja 81,3 84,9 3,6

Wegry 70,7 77,8 7.1

Wtochy 80,5 84,9 4.4

Mapa3. Trwanie zycia noworodka w krajach europejskich w 2021 r.
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Mapa 3. Trwanie zycia noworodka w krajach europejskich w 2021 r. (dok.)
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Rozdziat 5. Umieralnos¢ w Polsce

Wykres 5.

W niniejszym rozdziale przedstawiono pogtebiong analize dotyczaca ksztattowania sie sredniego trwania
zycia w Polsce. W tym celu postuzono sie badaniem umieralnosci ogétem oraz wedtug przyczyn zgonéw
podzielonych na pie¢ grup, decydujacych w najwiekszym stopniu o dtugosci trwania zycia. Dodatkowo
na wykresach 5-11 przedstawiono zmiane wartosci standaryzowanych wspétczynnikéw w poréwnaniu
do 1985 r.> Opracowanie danych o przyczynach zgondw jest procesem dtugotrwatym i ztozonym, a tym
samym wyniki dostepne sa dopiero w koricu nastepnego roku.® Z tego powodu analiza umieralnosci
wedtug przyczyn zgonéw prezentowana jest z jednorocznym przesunieciem.

W celu wyeliminowania wptywu zmieniajacej sie struktury wieku ludnosci na poziom wspétczynni-
kéw umieralnosci zastosowano metode bezposredniej standaryzacji, ktéra pozwala odpowiedzie¢ na
pytanie: jakie bylyby wspétczynniki zgondéw, gdyby struktura ludnosci wedtug wieku byta taka sama
w catym badanym okresie. Do obliczen wykorzystano, jako standardowa, strukture ludnosci z 2010 r.
oszacowang na podstawie wynikéw NSP"2011.

Zmiana wartosci standaryzowanych wspoétczynnikéw zgonéw mezczyzn i kobiet w latach
1985-2022 (rok 1985 = 100)
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Od 1990 do 2019 r. poziom natezenia zgondw — mimo okresowych wahan na przestrzeni ostatnich trzy-
dziestu lat — wskazywat tendencje malejaca. Jednak w efekcie rozprzestrzeniania sie choroby COVID-19
nastapit znaczacy przyrost natezenia zgondw, a tym samym gwattowny wzrost standaryzowanych wspét-
czynnikéw zgonow (Wykres 5). W 2022 r. zaobserwowano odwrécenie tej tendencji — na kazde 100 tys.
ludnosci zmarty 937 osoby, o 144 mniej niz rok wczesniej.

W catym analizowanym okresie wyraznie wida¢ wyzszg umieralnos¢ mezczyzn we wszystkich grupach
wieku (Tablica 5). W latach 1985-2022 natezenie zgonéw mezczyzn do 60 roku zycia byto okoto 2,6 krotnie
wyzsze niz kobiet w tym samym wieku. W wieku powyzej 60 lat proporcja ta sie zmniejsza.

5 Zastosowano wskazniki dynamiki o podstawie statej (indeksy jednopodstawowe) - informuja o zmianach poziomu zjawiska
w kolejnych okresach badanych (y;) w stosunku do poziomu zjawiska z jednego statego okresu (y,) przyjetego za okres
poréwnawczy (w prezentowanej analizie jest nim 1985 r.). https:/stat.gov.pl/metainformacje/slownik-pojec/pojecia-sto-
sowane-w-statystyce-publicznej/2889,pojecie.html (dostep 30.05.2023 r.)

i = 2t 100
Yo
6 Zeszyt metodologiczny — Ruch naturalny. Bilanse ludnosci. [2018] Metodologia badan statystycznych, GUS, Warszawa
https://stat.gov.pl/obszary-tematyczne/ludnosc/ludnosc/zeszyt-metodologiczny-ruch-naturalny-bilanse-ludnosci,37,1.
html (dostep 30.05.2023 r.)
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Tablica5. Standaryzowane wspétczynniki zgonéw mezczyzn i kobiet wedtug wieku w wybranych latach
(na 100 tys. ludnosci)

0-44 lata 45-59 lat 60 lat i wiecej
Rok mezczyzni ‘ kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
1985 247,0 109,3 1426,0 567,3 6986,5 5673,2
1990 253,7 103,0 1481,8 544,7 6618,9 5168,1
1995 2209 86,2 1400,0 501,8 6221,8 4993,5
2000 177,7 67,2 1216,5 474,7 5736,2 44341
2005 158,0 57,6 1168,4 4415 5200,5 3993,6
2010 1373 47,2 1049,1 399,2 4710,8 3524,6
2015 118,1 41,5 907,0 356,3 4396,0 3303,2
2016 115,9 41,7 8884 3443 4226,0 3134,2
2017 115,9 42,5 874,0 3414 4270,2 32276
2018 119,4 42,6 868,1 340,6 4310,8 3263,5
2019 118,1 41,8 843,5 3294 4173,7 31733
2020 124,9 43,9 922,8 353,5 4925,6 3609,0
2021 1334 49,1 982,3 382,2 5312,5 3985,6
2022 124,8 47,2 850,1 321,9 4515,3 3491,5

5.1. Umieralnos¢ wedtug wybranych grup przyczyn zgonéw oraz wieku
w latach 1985-2021

W Polsce gtéwnymi przyczynami zgonéw sa choroby uktadu krazenia, nowotwory oraz choroby ukfadu
oddechowego (Tablica 6 i 7). W 2021 r. byly one odpowiedzialne za blisko 60% wszystkich zgondw.

Tablica6. Standaryzowane wspoétczynniki zgonow wedtug wybranych grup przyczyn w wybranych latach
(na 100 tys. ludnosci)

0Ogélem Choroby uktadu Choroby rzf\i’;e;rzgfa_ Choroby uktadu | Choroby uktadu
Rok 9 krazenia nowotworowe przyczyny ure oddechowego trawiennego
z6w i zatru¢
na 100 tys. ludnosci

1985 1508 819 250 88 82 47
1990 1426 785 258 92 58 43
1995 1347 71 262 86 47 43
2000 1204 597 270 75 62 46
2005 1097 516 265 70 56 48
2010 983 452 249 61 50 42
2015 909 405 248 49 55 35
2016 873 365 244 48 51 38
2017 886 353 241 47 57 39
2018 894 349 242 49 58 40
2019 869 330 237 49 57 40
2020 994 347 233 49 59 42
2021 1081 359 217 52 58 46
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Tablica7. Standaryzowane wspétczynniki zgonéw wedlug wybranych grup przyczyn z uwzglednieniem
wieku i ptci w wybranych latach (na 100 tys. ludnosci)

Choroby uktadu Choroby Zewnetrzne przy- Choroby uktadu Choroby ukfadu
Rok krazenia nowotworowe czyny oddechowego pokarmowego

mezczyzni | kobiety | mezczyzni | kobiety | mezczyzni = kobiety | mezczyzni | kobiety | mezczyzni | kobiety

0-44 lata
1985 39,7 14,2 23,1 21,5 96,1 18,1 6,7 4,7 7,5 3,0
1990 43,6 14,0 22,1 21,4 105,0 18,1 5.2 3,6 71 2,8
1995 32,8 10,3 19,6 20,1 93,1 17,6 4,3 25 10,0 29
2000 24,0 7,6 17,2 17,2 77,0 14,8 39 2,1 10,5 2,8
2005 20,1 6,2 14,6 15,0 69,0 13,0 3,1 1,7 10,2 2,7
2010 19,3 57 12,0 11,9 60,0 9,7 3,7 1,8 9,6 29
2015 16,6 4,6 10,9 11,2 47,6 7,9 39 2,0 8,2 2,6
2016 13,1 38 10,5 104 44,6 8,1 4,1 1,7 9,3 32
2017 10,9 3,7 9,9 10,9 441 7,6 3,5 2,0 9,8 33
2018 12,2 3,7 10,3 10,6 471 8,1 4,7 24 10,6 3,7
2019 10,8 29 10,3 10,1 49,3 9,2 5,0 2,1 10,4 3,6
2020 10,5 33 10,0 9,9 50,6 9,6 4,5 2,0 12,4 3,7
2021 12,2 3,5 9,3 9,7 45,7 8,6 4,8 1,9 13,0 4,6
45-59 lat
1985 577,0 201,8 390,5 218,0 165,5 31,2 63,7 20,1 63,3 26,0
1990 607,2 193,8 406,5 214,3 186,4 31,5 47,0 13,7 56,0 22,7
1995 521,7 159,5 385,7 2174 187,6 30,9 31,6 10,4 69,4 22,8
2000 425,5 1284 346,8 222,4 156,9 29,1 31,7 14,8 80,5 253
2005 363,9 103,7 3204 217,3 166,7 28,5 329 11,8 89,0 28,0
2010 3254 85,8 280,1 201,4 154,7 25,2 36,0 12,9 80,5 27,5
2015 281,1 78,6 240,1 176,2 1151 19,3 34,6 13,0 71,0 25,6
2016 2474 68,0 2283 170,3 110,9 18,0 36,1 12,5 741 26,2
2017 215,5 59,1 2223 169,7 108,7 18,0 35,2 12,0 76,5 28,9
2018 218,5 59,7 211,8 167,9 111,3 18,6 374 13,1 80,4 29,1
2019 213,7 57,2 205,8 161,6 107,2 17,2 36,9 15,0 80,0 29,1
2020 209,5 55,6 201,3 155,8 109,2 16,2 36,9 14,0 85,8 30,7
2021 217,9 57,8 185,4 141,1 106,7 17,9 38,3 12,9 92,2 33,7
60 lat i wiecej
1985 3961,3 3607,2 1239,0 671,6 208,9 150,5 553,9 2374 207,2 160,0
1990 38449 3359,9 1299,5 682,1 213,5 140,9 396,6 160,6 190,1 146,8
1995 3482,1 3108,0 1368,4 705,2 190,4 1344 311,9 139,9 176,6 1343
2000 2913,8 2645,5 1459,5 754,3 184,9 17,4 391,3 216,6 187,6 1441
2005 2480,0 23204 1446,3 755,4 178,2 94,8 369,2 187,8 192,0 146,3
2010 2202,9 1989,4 1363,6 731,6 165,6 73,0 3201 160,1 164,2 122,0
2015 1976,9 1777,6 1363,5 7714 139,2 64,3 3284 195,2 134,9 951
2016 17954 1612,3 1341,7 770,6 137,5 61,5 305,4 1741 146,2 99,9
2017 1742,2 1581,8 13129 770,8 138,0 62,6 330,6 205,1 145,9 103,4
2018 1717,7 1557,2 1321,4 785,0 143,0 63,1 341,2 207,4 148,6 102,1
2019 1654,6 1446,5 12721 7811 134,2 61,7 327,9 199,8 151,6 101,8
2020 1752,4 1531,0 1258,8 766,7 133,6 62,9 350,5 2043 156,6 105,8
2021 1771,6 1601,9 1165,2 727,1 158,4 81,5 328,3 209,1 170,7 119,5
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Wykres 6.

Dominujaca przyczyng zgondéw w Polsce sg choroby ukfadu krazenia. Poczawszy od 1992 r. udziat choréb
uktadu krazenia w ogélnej liczbie zgonéw obnizyt sie z poziomu 52% do 35% w 2021 r. (Wykres 6). Wedtug
analizy zgonoéw w latach 1991-2005 w Polsce, ktérych przyczyng byta choroba niedokrwienna serca, spadek
w tym czasie spowodowany byt miedzy innymi: obnizeniem $redniego stezenia cholesterolu catkowitego
we krwi, mniejszg powszechnoscig palenia wsréd mezczyzn oraz zmniejszeniem sie srednich wartosci
cisnienia tetniczego wsréd kobiet. Postep w zakresie terapii kardiologicznej odpowiadat za 1/3 spadku
liczby zgonéw.”

W 2021 r. standaryzowany wspotczynnik zgonéw z powodu choréb uktadu krazenia wynosit 359 0séb na
100 tys. ludnosci, o 12 wiecej niz rok wczesniej. Stanowi to ok. 60% wartosci z 2000 r., lecz mimo to inten-
sywnos¢ zgonoéw w wyniku tych choréb nadal jest bardzo wysoka.

Zmiana wartosci standaryzowanych wspoétczynnikéw zgonéw z powodu choréb uktadu krazenia
mezczyzn i kobiet w latach 1985-2021 (rok 1985 = 100)
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W 2021 r. wspodtczynnik zgonéw z powodu choréb uktadu krazenia wsréd mezczyzn w wieku ponizej 45
lat byt blisko 3,5 razy wyzszy niz wsrod kobiet w tym wieku (Tablica 6). Podobnie ta relacja ksztattowata
sie w grupie os6b w wieku 45-59 lat, przy czym wartosc tego wspétczynnika byta kilkanascie razy wyzsza
niz wsréd osdéb mtodszych. Po wyraznym — w dekadzie lat osiemdziesigtych — wzroscie natezenia zgondéw
ztej przyczyny u mezczyzn w wieku 45-59 lat, lata dziewiecdziesigte zapoczatkowaty jego spadek. Poziom
natezenia zgonow kobiet z powodu chordéb uktadu krazenia w tej samej grupie wieku przez szereg lat
nie zmieniat sie w znaczacy sposéb i dopiero — poczawszy od 1992 r. — zaczat sie systematycznie obnizac.
Choroby ukfadu krazenia sa, obok nowotwordw, jedna z najczestszych przyczyn zgonédw wsréd mezczyzn
i kobiet w wieku 45-59 lat, a dla 0s6b powyzej 60 roku zycia najczestsza. Charakterystyczny dla oséb
w starszym wieku jest fakt, iz natezenie zgonéw z tego powodu wéréd mezczyzn jest niewiele wieksze niz
kobiet, podczas gdy w mtodszych grupach wieku umieralno$¢ mezczyzn w sposéb znaczacy przewyzsza
poziom umieralnosci kobiet.

Kolejna czesta przyczyna wystepowania zgondéw to choroby nowotworowe — w 2021 r. stanowity blisko
20% wszystkich zgondw, a standaryzowany wspétczynnik zgondw z tej przyczyny wynosit 217 oséb na
100 tys. ludnosci. W 2021 r., ponownie jak rok wczeséniej, zaobserwowano niewielki spadek umieralnosci
we wszystkich grupach wieku.

7 Bandosz P, Rutkowski M., Drygas W., Wojtyniak B. (2015) Badanie IMPACT-PL. W: Kope¢ G., Jankowski P, Pajak A., Drygas W.
(red) Epidemiologia i prewencja choréb uktadu krazenia. Wydawnictwo Medycyna Praktyczna, Krakéw, ISBN: 978-83-7430-
469-6, https://www.researchgate.net/publication/292986866 Badanie IMPACT-PI (dostep 30.05.2023 r.)




ROZDZIAL 5. UMIERALNOSC W POLSCE

Wykres 7.

W latach 1980-2001 w Polsce obserwowano staty wzrost poziomu natezenia zgonéw z powodu nowotwo-
réw. Poczatek nowego stulecia przyniést zmiane tej niekorzystnej tendencji - warto$¢ standaryzowanego
wspotczynnika zgondw dla catej populacji zaczeta sie zmniejszac (Wykres 7). Sytuacja ta byta skutkiem spad-
ku natezenia zgonéw z powodu nowotwordw w wieku do 44 lat. W ostatnim trzydziestoleciu wspétczynnik
zgondw zaréwno mezczyzn, jak i kobiet w tym wieku zmniejszyt sie dwukrotnie. Poziom natezenia zgonéw
0s6b w wieku 0-44 lata jest kilkanascie razy nizszy niz notowany wsrdéd oséb w wieku 45-59 lat (Tablica 6).

Zmiana wartosci standaryzowanych wspoétczynnikéw zgonéw z powodu choréb nowotworowych
mezczyzn i kobiet w latach 1985-2021 (rok 1985 = 100)
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Dosyc¢ szybki, w okresie lat 1991-1997, spadek natezenia zgonéw z powodu nowotworéw mezczyzn w wieku
45-59 lat ulegt zahamowaniu w kolejnych latach. Poczawszy od 2002 r. obserwowany jest ponowny spadek
wspotczynnika zgondw. Dla kobiet w tej samej grupie wieku poziom natezenia zgonéw spowodowanych
nowotworami utrzymywat sie na niezmienionym poziomie przez blisko ¢wier¢ wieku. W starszych grupach
wieku - 60 lat i wiecej — umieralno$¢ mezczyzn spowodowana chorobami nowotworowymi zwiekszata sie
do 2004 r., po czym - przez okres 10 lat - obserwowano spadek natezenia zgonéw. W 2021 r., dla mezczyzn
powyzej 60 roku zycia standaryzowany wspétczynnik zgonéw z powodu nowotwordéw wyniést 1165 na
100 tys. mezczyzn. Wsrdd kobiet, ktére ukonczyty 60 lat, poziom natezenia zgonéw z powodu nowotworéw
spadt 0 40 zgonéw na 100 tys. w poréwnaniu do roku poprzedniego. Nalezy zaznaczy¢, ze dla mezczyzn
w wieku 60 lat i wiecej, poziom natezenia zgonéw z powodu choréb nowotworowych byt ponad 6-krotnie
wyzszy niz u os6b w wieku 45-59 (zarébwno mezczyzna jak i kobiet), natomiast te same proporcje dla kobiet
w wieku 60 lat i wiecej wyniosty okoto 4.

Zgony spowodowane przyczynami zewnetrznymi (gtéwnie wypadkami i urazami) stanowity w 2021 r.4,2%
wszystkich zgondéw. Korzystna tendencja obnizania sie poziomu umieralnosci z tego powodu (Wykres
8) nieznacznie wyhamowata jeszcze w 2018 r. Standaryzowany wspétczynnik zgonéw wynosit w 2021 r.
52 na 100 tys. ludnosci i stanowit niecate 60% maksymalnej wartosci tego wspétczynnika obserwowanej
w 1991 r. — 88 zgondéw na 100 tys. ludnosci.

Czynniki zewnetrzne sg najczestsza przyczyna zgonéw mezczyzn w wieku ponizej 45 lat (Tablica 6). W 2021 .
stanowity one ponad 31% wszystkich zgondéw mezczyzn w tym wieku. Poziom natezenia zgonéw mezczyzn
w tej grupie jest ponad pieciokrotnie wyzszy niz kobiet. Mezczyzni w wieku 45-59 lat réwniez znacznie
czesciej (blisko szesciokrotnie) niz kobiety umieraja z powodu wypadkéw i urazéw, natomiast w wieku
powyzej 60 lat prawie dwukrotnie czesciej. Wraz z wiekiem spada udziat procentowy zgonéw z powodu
przyczyn zewnetrznych. Wéréd oséb powyzej 60 lat wynidst on 4,8% u mezczyzn i 2,1% u kobiet.
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Wykres 8.

Wykres 9.

28

Zmiana wartosci standaryzowanych wspoétczynnikéw zgonéw spowodowanych
przyczynami zewnetrznymi dla mezczyzn i kobiet w latach 1985-2021 (rok 1985 = 100)
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W Polsce w 2021 r. choroby uktadu oddechowego stanowity 5,4% wszystkich zgondw, a standaryzowany
wspétczynnik zgondw z tej przyczyny wynosit 58 osoéb na 100 tys. ludnosci. Po trwajacym przez szereg lat
spadku umieralnosci z powodu tych choréb, od poczatku XXI wieku natezenie zgonéw utrzymuje sie na
zblizonym poziomie (Wykres 9).

Dla mezczyzn w wieku 60 lat i wiecej czestos¢ wystepowania zgondéw w nastepstwie choréb ukfadu od-
dechowego byta ponad 8-krotnie wyzsza niz dla tych w wieku 44-59 lat, natomiast analogiczna proporcja
dla kobiet wyniosta ponad 16 (Tablica 6).

Zmiana wartosci standaryzowanych wspétczynnikéw zgonéw z powodu choréb ukiadu
oddechowego mezczyzn i kobiet w latach 1985-2021 (rok 1985 = 100)
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Podobny przebieg zmian notowano w natezeniu zgonéw z powodu choréb uktadu pokarmowego, ztym, ze
na nieco nizszym poziomie (Tablica 6, Wykres 10). W pierwszej potowie lat 80. standaryzowany wspétczynnik
zgonow z tej przyczyny wynosit 38-39 na 100 tys. ludnosci, w okresie kolejnych dziesieciu lat obnizyt sie do
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35-36, po czym nastapit ponowny jego wzrost do 38-39 zgondw na 100 tys. ludnosci w latach 2004-2008.
W 2021 r. warto$¢ tego wskaznika ponownie wzrosta (zaréwno ogdlnie jak i dla wszystkich grup wieku)
i wyniosta 46. Na zmiany ogdlnego poziomu natezenia zgonéw w nastepstwie choréb uktadu pokarmo-
wego miat wptyw przede wszystkim wzrost umieralnosci mezczyzn w wieku powyzej 45 lat oraz kobiet
w wieku 60 lat i wiecej.

Wykres 10. Zmiana wartosci standaryzowanych wspotczynnikéw zgonow z powodu choréb uktadu
pokarmowego mezczyzn i kobiet w latach 1985-2021 (rok 1985 = 100)
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W 2020 r. wyodrebniona zostata dodatkowa przyczyna zgonu, zwigzana z pandemig COVID-19. W 2021 r.
choroba ta odpowiadata za blisko 18% wszystkich zgonéw. Standaryzowany wspotczynnik zgondw wynidst
193 na 100 tys. ludnosci i byt ponad 2 razy wiekszy niz w roku wczesniejszym.

Natezenie zgondw z tej przyczyny znacznie zwieksza sie wraz z wiekiem (Tablica 8). Dla mezczyzn w naj-
starszej grupie wieku czestos¢ wystapienia zgonu byta blisko 8-krotnie wieksza niz dla tych w wieku 44-59
lat, natomiast analogiczna proporcja dla kobiet wyniosta powyzej 11. Dodatkowo standaryzowany wspét-
czynnik zgonow dla mezczyzn byt okoto 2 razy wiekszy niz dla kobiet w kazdej z analizowanych grup wieku.

Tablica8. Standaryzowane wspoétczynniki zgonow na skutek choroby COVID-19 z uwzglednieniem wieku
i ptci w 2020i 2021 r. (na 100 tys. ludnosci)

0-44 lata 45-59 lat 60 lat i wiecej
Rok mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety mezczyzni kobiety
2020 38 1.9 60,2 259 531,6 290,6
2021 11,2 58 1355 64,0 1069,6 707,3

5.2. Umieralnos$¢ wedtug wojewodztw w 2022 r.

W celu przeprowadzenia analizy natezenia zgonéw w 2022 r. w ujeciu regionalnym wyznaczone zostaty
standaryzowane wspotczynniki zgondw. Do ich obliczen przyjeto ogélnopolska strukture ludnosci
wedtug wieku z 2022 .

W 2022 r. najwiekszg umieralnos¢ zanotowano w wojewddztwach tédzkim oraz slaskim (Tablica 9, Mapa 4),
gdzie standaryzowane wspotczynniki zgondw wynosity 1320 1235 zgondéw na 100 tys. oséb. Stosunkowo
niskie natezenie zgondéw - w poréwnaniu z innymi rejonami kraju — notowane byto w wojewddztwach
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Tablica 9.

Mapa 4.

matopolskim oraz podkarpackim (ponizej 1150 oséb). W 2022 r. w prawie wszystkich wojewddztwach na-
tezenie zgonoéw byto wyzsze na wsi niz w miastach. Wyjatkiem jest wojewddztwo $laskie, gdzie w miastach
zarejestrowano o 11 zgondéw wiecej na 100 tys. ludnosci w poréwnaniu do obszaréw wiejskich. Najwiekszg
réznice zarejestrowano w wojewodztwach podlaskim, mazowieckim oraz warminsko-mazurskim (o ponad
190 wiecej zgondw na 100 tys. ludnosci), a najmniejszg w $laskim.

Standaryzowane wspoétczynniki zgonéw wedlug wojewodztw w 2022 r. (na 100 tys. ludnosci)

Wojewddztwa Ogétem Miasta Wies
0 Ogotem 1186 1149 1253
2 Dolnoslaskie 1223 1188 1331
4 Kujawsko-pomorskie 1222 1204 1262
6 Lubelskie 1164 1071 1251
8 Lubuskie 1233 1182 1355
10 Lodzkie 1279 1259 1320
12 Matopolskie 1090 1049 1138
14 Mazowieckie 1146 1083 1277
16 Opolskie 1168 1116 1237
18 Podkarpackie 1074 990 141
20 Podlaskie 112 1031 1230
22 Pomorskie 1169 1128 1278
24 Slaskie 1243 1246 1235
26 Swietokrzyskie 1199 1139 1256
28 Warminsko-mazurskie 1239 171 1362
30 Wielkopolskie 1195 1139 1288
32 Zachodniopomorskie 1229 1196 1326

Standaryzowane wspoétczynniki zgonéw wedlug wojewodztw w 2022 r.

Na 100 tys. ludnosci

B 1241-1280
B 1201-1240
[ 1161-1200
[ J1121-1160
[ ]1070-1120
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5.3. Umieralnos$¢ wedtug wybranych grup przyczyn zgonéw i wojewoédztw
w 2021 .

Tablica 10.

W celu przeprowadzenia analizy natezenia zgonéw w 2022 r. w ujeciu regionalnym wyznaczone zostaty
standaryzowane wspoétczynniki zgondéw. Do ich obliczen przyjeto ogélnopolska strukture ludnosci
wedtug wieku z 2022 r.

W 2021 r. najwyzszy poziom umieralnosci z powodu choréb ukfadu krazenia notowano w wojewédztwie
lubuskim (Tablica 10, Wykres 11), gdzie standaryzowany wspdtczynnik wyniést 667 zgondéw na 100 tys.
0s0b. Wskaznik ten jest o0 73% wiekszy niz w wojewddztwie wielkopolskim, w ktérym notowano najnizszy
poziom umieralnosci (386 zgondéw).

Podobnie jak w poprzednim roku, najwiekszym natezeniem zgonéw z powodu nowotworéw charaktery-
zowato sie wojewoddztwo kujawsko-pomorskie, gdzie standaryzowany wspétczynnik wyniost 288 zgondw
na kazde 100 tys. ludnosci. Natomiast najnizszy poziom umieralnosci odnotowano w wojewddztwach
podkarpackim, podlaskim oraz lubelskim (ponizej 250 0séb). Zewnetrzne przyczyny zgonéw dominowa-
ty ponownie w wojewddztwie lubelskim, gdzie wartos$¢ standaryzowanego wspétczynnika wyniosta 73.
Najmniejsze w matopolskim - 37 oséb na 100 tys. ludnosci.

Najnizszy poziom umieralnosci z powodu choréb uktadu oddechowego wystepowat w wojewddztwach
$laskim, lubuskim oraz lubelskim - ponizej 60 zgondw na 100 tys. 0séb. Najwyzszg umieralnos¢ odnotowano
natomiast w wojewddztwach warminsko-mazurskim oraz tédzkim (co najmniej 90 zgonéw). Natomiast
najwieksze natezenie zgondéw z powodu choréb uktadu pokarmowego zaobserwowano w wojewddztwach
tédzkim oraz $lagskim — powyzej 65 zgonéw na 100 tys. oséb. Najnizsze - w wojewddztwach podkarpackim
(39) oraz lubelskim (42) (Wykres 11).

Standaryzowane wspoétczynniki zgonéw wedtug wybranych grup przyczyn i wojewodztw w 2021 r.
(na 100 tys. ludnosci)

Choroby Choroby Zewnetrzne Choroby Choroby
_ Ogotem ukfadu nowotwo- | przyczyny ura- = ukfadu odde- | ukfadu pokar-
Wojewddztwa krazenia rowe z6w i zatruc¢ chowego mowego

na 100 tys. ludnosci

00 Ogotem 1361 474 267 57 74 54
02 Dolnoslaskie 1358 583 266 47 85 64
04 Kujawsko-pomorskie 1422 538 288 56 86 57
06 Lubelskie 1408 586 248 73 54 42
08 Lubuskie 1459 667 251 58 54 54
10 Lodzkie 1444 420 267 66 920 67
12 Matopolskie 1234 467 265 37 61 44
14 Mazowieckie 1337 400 255 64 86 49
16 Opolskie 1262 458 260 56 61 52
18 Podkarpackie 1294 431 236 46 83 39
20 Podlaskie 1357 469 238 57 74 48
22 Pomorskie 1294 460 276 62 78 57
24 Slaskie 1405 495 281 57 53 68
26 Swietokrzyskie 1382 495 266 54 68 50
28 Warminsko-mazurskie 1441 387 281 63 95 61
30 Wielkopolskie 1366 386 282 56 74 47
32 Zachodniopomorskie 1388 508 283 60 73 60
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Wykres 11.  Standaryzowane wspoétczynniki zgonéw wedtug wybranych grup przyczyn w 2021 r. (na 100 tys.)
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Rozdziat 6. Zakonczenie

Przecietne trwanie zycia jest kluczowa miarg oceny zdrowia populacji. Prognozy publikowane przez Eurostat
i ONZ oparte o analizy zmian zachodzacych na $wiecie przewiduja, ze przecietne trwanie zycia bedzie
wzrastato w wiekszosci krajéw Swiata, w tym w Polsce. Podobne rezultaty prezentowane sa w prognozach
przygotowywanych przez GUS.

Wynika to z faktu, iz w wiekszosci krajow w ostatnich latach obserwowano istotny wzrost dtugosci prze-
cietnego trwania zycia. Jedna z kluczowych przyczyn tego zjawiska byto osiggniecie istotnych postepéw
w zakresie profilaktyki i ochrony zdrowia. Szczegdlnie waznym czynnikiem byt réwniez spadek wskaznika
umieralnosci niemowlat, ktéry ma miejsce w przewazajacej liczbie panstw $wiata (réwniez w Polsce).

Obserwowane na przestrzeni ostatnich trzech dekad w Polsce wydtuzanie sie przecietnego trwania zycia

zostato gwattownie zahamowane przez skutki wywotane pandemig SARS-CoV-2. Przedstawione wyniki
analizy trwania zycia wskazuja na odwrécenie tendencji spadkowej, jednak wskazniki nie osiggnety jeszcze
poziomu sprzed pandemii.

Obecnie obserwowane sg réwniez inne zjawiska, ktdre moga potencjalnie przyczyni¢ sie do zahamo-
wania przyrostu trwania zycia w Polsce. Niepokojacy jest wyrazny wzrost liczby oséb otytych. Wedtug
danych Eurostat dla Polski w 2019 r. procent oséb z BMI powyzej normy® wynidst 56,8° za$ prognoza
»,Non-Communicable Disease Risk Factor Collaboration” wskazuje, iz w 2025 r. 30,3% mezczyzn i 25,9%
kobiet powyzej 20 r.z. w Polsce bedzie otytych.' Istotnym czynnikiem moze by¢ réwniez zanieczyszczenie
powietrza oraz zwigzany z nim wzrost zachorowalnosci m.in. na choroby uktadu oddechowego, niektére
nowotwory, jak réwniez choroby uktadu krazenia (Jedrak i wsp. 2017). Pope i wsp. (2009) wykazali, iz dtu-
gotrwata ekspozycja na pyt o srednicy nie wiekszej niz 2,5 um (pyt PM2,5) wptywa na skrécenie oczekiwanej
dtugosci zycia.

Badania prowadzone przez rézne kraje udowadniajg, Ze poza picia i miejscem zamieszkania, czynnikami
réznicujgcymi dtugosé trwania zycia sa m.in.: wyksztatcenie czy status spoteczno-ekonomiczny. Nie ulega
zatem watpliwosci, ze konieczne jest prowadzenie dalszych systematycznych analiz trwania zycia oraz
umieralnosci, ktére umozliwig obserwowanie ich zmian w najblizszej przysztosci. Wskazane jest zatem
uwzglednianie dodatkowych zmiennych i wskaznikéw, ktére dadzg petniejszy obraz zréznicowania tych
zjawisk.

8 BMI powyzej normy: 25,00-29,99 to nadwaga; 30,00 lub wiecej to otytos¢

9 Eurostat, European Health Interview Survey (EHIS), https://ec.europa.eu/eurostat/web/main/data/database (dostep
25.04.2023r.)

10 NCD Risk Factor Collaboration (NCD-RisC), https://ncdrisc.org/country-profile.ntml (dostep 25.04.2023 r.)
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Tablice trwania zycia i umieralnos¢ wedtug przyczyn
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Rozdziatl 8. Metodologia obliczania tablic trwania zycia

Tablice trwania zycia, nazywane réwniez tablicami wymieralnosci, obrazuja zaréwno przecietne dalsze
trwanie zycia, jak réwniez potencjalny schemat wymierania populacji. Przecietne dalsze trwanie zycia
osoby w wieku x lat jest przewidywaniem diugosci trwania zycia w przysztosci. Informuje ile przecietnie lat
ma do przezycia osoba w wieku x ukofczonych lat, gdyby aktualnie obserwowane warunki umieralnosci
utrzymywaly sie przez dostatecznie dtugi czas.

Najczesciej wykorzystywanym i cytowanym parametrem jest przecietne trwanie zycia noworodka lub
krécej: przecietne trwanie zycia (oznaczane jako ey). Stuzy ono do badania zmian umieralnosci w czasie,
jak réwniez jest jedng z miar stanu zdrowia ludnosci. Stuzy réwniez do poréwnan w obrebie kraju (np.
miedzywojewddzkich) oraz miedzynarodowych.

Do budowy petnych tablic trwania zycia wykorzystuje sie nastepujace dane:
e liczbe 0s6b zmartych w danym roku wedtug ukoriczonego wieku,
o ludnos¢ wedtug rocznikéw wieku zgodnie ze stanem na 30 czerwca danego roku.

Podstawowymi elementami do budowy tablicy sg wspétczynniki zgonéw wedtug wieku (m, - age specific
death rates), ktore sg obliczane do wieku 99 lat (wiacznie).
Dx
Ex

m, = (M

gdzie:
D, - liczba zgonéw w wieku x lat,

E, - liczba ludnosci wedtug stanu na 30 VI w wieku x lat.

Ze wzgledu na znaczne wahania wartosci wspotczynnikéw zgonéw w najmtodszych i najstarszych roczni-
kach wieku konieczne jest zastosowanie modelowania. Pozwala to wyeliminowac przypadkowe odchylenia
wspotczynnikdéw od wieloletniej normy, zwigzane z niewielka liczbg zgonéw w tych rocznikach. W przypadku
najstarszych rocznikéw silne wahania powoduje réwniez mata ich liczebnos¢, spowodowana faktem iz
stosunkowo nieliczni dozywaja tak zaawansowanego wieku.

Do wygtadzenia wspotczynnikéw zgondw dla rocznikéw wieku 85-99 oraz ich ekstrapolacji powyzej 100 lat
wykorzystano model Gamma-Gompertza. Model szacowany byt na podstawie wspétczynnikéw dla wieku
od 70 do 99 lat. Wynika to z faktu, iz powyzej 70 roku zycia, tempo wzrostu umieralnosci dynamicznie rosnie.

Funkcja Gamma-Gompertza jest zmodyfikowanga wersja klasycznego modelu Gompertza, w przeciwienstwie
do ktérego nie zaktada statego, wyktadniczego wzrostu wspétczynnikdw zgondw. Przewiduje spowolnienie,
a finalnie wyhamowanie wzrostu wspétczynnikéw zgondéw (Wykres 12). Zdaniem wielu demograféw ma
to miejsce w najstarszych rocznikach wieku [1, 2, 3].
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Wykres 12.

Przykitad funkcji Gompertza i Gamma-Gompertza dla rocznikéw wieku od 70 do 120 lat

log(my)
10,00

//

1,00 ,/
—

0,10 /

//

0,01
70 75 80 85 90 95 100 105 110 115 120
Wiek
e Funkcja Gompertza e Funkcja Gamma-Gompertza
Zastosowana funkgja dla wspétczynnikéw zgonéw wyraza sie wzorem [4]:
. beb(x—M)
m(x) = )

1+Ie(~bM) (gbx_1)
gdzie:
b — parametr okreslajacy tempo przyrostu umieralnosci,
I - parametr okreslajacy stopiern wyhamowania umieralnosci w najstarszych rocznikach wieku,
M — wiek w ktérym liczba zgondw jest najwieksza (modalna).

Parametry modelu (b, I, M) sa estymowane metoda najwiekszej wiarygodnosci'' przy zatozeniu, ze licz-
ba zgonéw w poszczegdlnych rocznikach jest rezultatem procesu losowego o rozktadzie Poissona. Do
optymalizacji parametréw wykorzystany zostat algorytm Neldera-Meada, przy dodatkowym zatozeniu, ze
maksymalna wartos¢ jaka moga osiagnac wspétczynniki zgonéw wynosi 0,7 [2].

Wartosci wspotczynnikéw zgondéw powyzej 85 roku zycia zastapiono modelowymi, natomiast dla mtod-
szych rocznikdéw pozostaty one na tym etapie zgodne z empirycznymi.

Nastepnie, do wyréwnywania wspotczynnikéw zgondéw zastosowano centrowane $rednie ruchome pie-
ciookresowe. Dla wieku 2 lat uzyto Sredniej tréjokresowej, dla wieku 0i 1 lat pozostawiono niezmieniona
warto$¢ empiryczna. Przed wyréwnaniem wspotczynniki zostaty zlogarytmowane. Opisana formuta usred-
niania wykonana zostata trzykrotnie.

Dla przyktadu na wykresie 13 przedstawiono efekt zaproponowanego modelowania wspdtczynnikow
zgonéw dla kobiet w 2022 r. Zastosowanie $redniej ruchomej pozwolito na wygtadzenie wspétczynnikow
m, zwilaszcza dla najmfodszych rocznikéw wieku, gdzie wystepuja silne ich wahania. Z kolei efekt zasto-

11 Logarytm funkgji najwiekszej wiarygodnosci przyjmuje nastepujacy wzor [5]:

1(6|D) « Y, Dy logh —E,6 dla x € [70,99]
gdzie:
« - symbol matematyczny oznaczajacy: jest proporcjonalne do’,
Dy - liczba zgonéw wedtug wieku,
E, - liczba ludnosci wedtug wieku,
6 — 0gét parametréw w modelu.
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Wykres 13.

sowania funkcji Gamma-Gompertza ma szczegélne znaczenie dla wyréwnania wartosci wspétczynnikéw
dla najstarszych rocznikéw wieku tj. 95 lat i wiecej.

Empiryczne i modelowane wspoétczynniki zgondéw dla kobiet w Polsce w 2022 r. (skala
logarytmiczna)
log(my)
1,00000

0,10000

0,01000

?

0,00100
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0,00001
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Wiek

m, modelowe @® my empiryczne

W kolejnym kroku obliczono prawdopodobieristwa zgonéw dla poszczegdlnych rocznikéw wieku (g,),
postugujac sie nastepujagcym wzorem [6, 71:

My
1+(1— a, )My

gy = 3)
gdzie:

a, — czes¢ roku jaka osoby zmarte w wieku x lat przecietnie przezyly od ostatnich urodzin. Zaktada sie, ze
zgony dla wiekszosci rocznikéw wieku rozktadaja sie rbwnomiernie w ciggu roku, wtedy wartos¢ tego pa-
rametru wynosi 0,5. Wyjatkowo dla rocznika 0 wynosi on 0,1, gdyz niemowleta umieraja znacznie czesciej
blizej narodzin niz ukoriczenia pierwszego roku zycia.

Pozostate parametry obliczane s3 zgodnie z zasadami budowy tablicy trwania zycia, wedtug wzoréw:
I, - liczba 0séb dozywajacych wieku x ukonczonych lat

Ly =1li1(1 = qx-1)
[, =100 000

d, - liczba 0s6b zmartych w ciggu roku w wieku x ukonczonych lat
dy = Lyqy (5)
L, —ludnos¢ stacjonarna — usredniona liczba oséb zyjacych w wieku x lat

ll + 0,1d0 dla X = 0
Ly=9 L+l

dlax> 0
> ax
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|

T, —ludnos$¢ stacjonarna skumulowana - taczna liczba lat jakg maja do przezycia - do korca trwania tej
generacji — wszystkie osoby w wieku x ukonczonych lat

' 120
T, = Z L; ()
i=x

e, — przecietne dalsze trwanie zycia osoby w wieku x ukoriczonych lat

Ty
e, = l_
X

Powyzsze wzory (4-8) zostaty przedstawione wraz z przyktadowymi wynikami w tablicy 11.

Tablica 11.  Tablica trwania zycia dla mezczyzn w 2022 .

. Prawdopodo- Liczba . Ludnos¢ Lu_dnosc Przecietne dalsze
Wiek - . . Liczba zmartych . stacjonarna T
bierstwo zgonu | dozywajacych stacjonarna trwanie zycia
skumulowana
X Qx % dy Ly Tx €x
0 0,00408 100000 409 99632 7341781 73,42
|0Xq0 |1+0,1><d0 suma Ly do L1290 To/lo
1 0,00032 99591 32 99575 7242150 72,72
|0><(1-qO) |1><q1 (|1+|2)/2 suma L] do |_120 T]/l]
2 0,00024 99559 24 99547 7142575 71,74
|7X(1-Q7) |2XQ2 (|2+|3)/2 suma Lz do L720 T2/|2
3 0,00019 99535 19 99526 7043028 70,76
|2><(1-(:|2) |3><C|3 (|3+|4)/2 suma L3 do LTZO T3/|3

Tablica trwania zycia dla obu pkci tacznie

Zgodnie z art. 26 pkt. 3 Ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. o emeryturach i rentach z Funduszu Ubezpieczen
Spotecznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 504) trwanie zycia na potrzeby ustalania przez ZUS wysokosci emerytur
obliczane jest dla kobiet i mezczyzn tacznie, co jest rbwnoznaczne z obliczeniem trwania zycia dla os6b w
wieku x lat bez uwzgledniania ich ptci. Ma to za zadanie zapewnic taka sama emeryture wszystkim osobom
w jednakowym wieku i o jednakowych zarobkach'.

taczna tablica trwania Zzycia jest obliczona dla zsumowanych liczb oséb dozywajacych (/,) obu pfci przy
zatozeniu proporcji: 0,485 dla zenskiej oraz 0,515 dla meskiej, co wynika z proporcji miedzy ptciami przy
urodzeniu.

Dane dotyczace sredniego trwania zycia dla obu ptcitacznie, w przeliczeniu na miesiace zycia, sa publiko-
wane corocznie w formie zatgcznika do komunikatu Prezesa GUS, jak réwniez jako Tablica E dofgczona do
niniejszej publikacji wraz z wyjasnieniami utatwiajacymi prawidtowa interpretacje.

Trwanie zycia na nizszych poziomach terytorialnych

Do obliczania trwania zycia na poziomie regionalnym postuzono sie metodologia wykorzystujacg TOPALS
[9] (tools for projecting age-specific rates using linear splines). Umozliwia ona obliczenie trwania zycia dla

12 Odpowiedz sekretarza stanu w Ministerstwie Pracy i Polityki Spotecznej na interpelacje nr 3938 w sprawie dyskryminacji ze
wzgledu na pte¢ w nowym systemie emerytalnym: http://orka2.sejm.gov.pl/IZ3.nsf/main/2D1CCEOB (dostep 30.05.2023 r.)
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matych obszaréw, gdzie wystepuja znaczne rokroczne wahania wspétczynnikéw zgonéw oraz zerowe
liczby zgondéw w przypadku niektorych rocznikéw wieku, przewaznie tych mtodszych (Wykres 13). Celem
zapewnienia poréwnywalnosci wynikéw, model TOPALS jest wykorzystywany na wszystkich szczeblach
administracyjnych.

Punktem wyjscia w TOPALS jest wzorcowy rozktad, za ktéry postuzyty wspétczynniki zgondw obliczone
na poziomie krajowym, tzw. m, sandars- Modelowane sg réznice pomiedzy empirycznymi wspétczynnikami
zgonow na danym poziomie administracyjnym a wzorcem. Do ich modelowania wykorzystuje sie regresje
opartg o funkcje sklejane (splines):

My = My standard T B x v, 9)

gdzie:
B - macierz wspétczynnikéw funkgji sklejanych (b-spline basis),
v — wektor parametréow regres;ji.

W modelu GUS wykorzystywane sa funkcje sklejane kwadratowe, ktére zapewniaja wieksza doktadnos¢
dopasowania niz liniowe. Wezty (punkty, pomiedzy ktérymi estymowana jest regresja) zostaty ustalone na
rocznikach wieku: 0, 1, 10, 20, 30, 45, 70, 85, 99. Taki wybér ma na celu uwzglednienie momentoéw, w kté-
rych nastepuja istotne zmiany umieralnosci. Ze wzgledu na silne wahania w najmtodszych i najstarszych
rocznikach, konieczne jest réwniez wprowadzenie do modelu tzw. penalizacji, ktéra implementuje sie przy
wykorzystaniu wyliczonej wedtug odpowiedniego wzoru,kary” (penalty). Ma ona na celu zmniejszenie r6z-
nic pomiedzy parametrami regresji w poszczegélnych przedziatach, prowadzacych do nieodpowiedniego
ksztattu krzywej. Kara obliczana jest wedtug nastepujacego wzoru [10]:

n-1
Kara = AZ(UHl - 1;)?2 (10)
i=1

gdzie:

A — parametr odpowiadajacy za stopien penalizacji (w modelu GUS A=5),
n - ogodlna liczba weztéw (w modelu GUS n=9),

i-kolejnos¢ weztai {1,2,...,9},

v;— parametr regresji w przedziale [i-1, il.

Kara jest odejmowana od wartosci funkcji najwiekszej wiarygodnosci, przy pomocy ktérej estymowane
sg parametry modelu.

Na wykresie 14 przedstawiono wynik modelowania wspétczynnikéw zgonu z wykorzystaniem techniki
TOPALS dla mezczyzn z Krakowa w 2021 r. Miasto to charakteryzuje sie wyrazZnie nizszymi wspdtczynnikami
umieralnosci dla mezczyzn niz Polska, co szczegdlnie widoczne jest dla rocznikéw wieku 30-70.

Zastosowana technika pozwolita na oszacowanie gtadkiego rozktadu wartosci m,, ktéry dodatkowo jest
zblizony ksztattem do rozktadu na poziomie kraju. Szczegdlnie istotne jest to dla najmtodszych rocznikéw
wieku, gdzie dane empiryczne sg bardzo nieregularne.
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Wykres 14.

Poréwnanie empirycznych wspétczynnikow zgonu (mx empiryczne) ze standardem na poziomie
kraju (mx standard) oraz wspétczynnikami modelowanymi technika TOPALS (mx topals) dla
mezczyzn z Krakowa w 2022 r. (skala logarytmiczna)
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mx réwne 0, czyli brak zgondéw przedstawiono jako 0,00001

Nastepnie wspoétczynniki zgondéw powyzej 85 roku zycia zostajg zastapione przez modelowane przy
uzyciu funkcji Gamma-Gompertza (w sposéb analogiczny jak na poziomie krajowym), co umozliwia ich
ekstrapolacje powyzej 100 lat. Dla rocznikéw powyzej 75 roku zycia wspoétczynniki (po zlogarytmowaniu)
zostaty wyréwnane pieciookresowa, centrowang srednia ruchoma. Zapewnia to ptynne przejscie pomiedzy
wspoétczynnikami z modelu TOPALS a estymowanymi za pomoca funkcji Gamma-Gompertz.

Policzone zgodnie z przedstawiong procedura wspoétczynniki umieralnosci postuzyty do obliczenia regio-
nalnych tablic trwania zycia, przy wykorzystaniu takich samych formut jak na poziomie krajowym.
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TABLICE PODSTAWOWE

TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022

ik e ooy | Lemzmaeh
w wieku x skumulowana W)
& dx Ix dx Lx Tx ex
Mezczyzni ogétem
0 0,00408 100000 409 99632 7341781 73,42
1 0,00032 99591 32 99575 7242150 72,72
2 0,00024 99559 24 99547 7142575 71,74
3 0,00019 99535 19 99526 7043028 70,76
4 0,00015 99516 15 99509 6943502 69,77
5 0,00012 99501 12 99495 6843994 68,78
6 0,00011 99489 1 99484 6744499 67,79
7 0,00010 99478 9 99474 6645015 66,80
8 0,00009 99469 9 99465 6545542 65,80
9 0,00009 99460 10 99455 6446077 64,81
10 0,00010 99450 10 99445 6346622 63,82
11 0,00012 99440 12 99434 6247177 62,82
12 0,00014 99428 13 99422 6147743 61,83
13 0,00017 99415 17 99407 6048322 60,84
14 0,00021 99398 21 99388 5948915 59,85
15 0,00027 99377 27 99364 5849528 58,86
16 0,00034 99350 33 99334 5750164 57,88
17 0,00042 99317 42 99296 5650831 56,90
18 0,00052 99275 51 99250 5551535 55,92
19 0,00061 99224 61 99194 5452285 54,95
20 0,00071 99163 70 99128 5353092 53,98
21 0,00079 99093 79 99054 5253964 53,02
22 0,00085 99014 84 98972 5154910 52,06
23 0,00091 98930 90 98885 5055938 51,1
24 0,00095 98840 94 98793 4957053 50,15
25 0,00100 98746 99 98697 4858260 49,20
26 0,00105 98647 103 98596 4759564 48,25
27 0,00111 98544 110 98489 4660968 47,30
28 0,00119 98434 117 98376 4562479 46,35
29 0,00128 98317 126 98254 4464104 45,41
30 0,00138 98191 135 98124 4365850 44,46
31 0,00149 98056 146 97983 4267726 43,52
32 0,00161 97910 158 97831 4169743 42,59
33 0,00174 97752 170 97667 4071912 41,66
34 0,00187 97582 182 97491 3974245 40,73
35 0,00200 97400 195 97303 3876754 39,80
36 0,00213 97205 208 97101 3779452 38,88
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al%pzc)gdoor;u dOiI);\i;zjb;c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni ogdtem (cd.)

37 0,00226 96997 219 96888 3682351 37,96
38 0,00240 96778 232 96662 3585463 37,05
39 0,00254 96546 245 96424 3488801 36,14
40 0,00269 96301 260 96171 3392378 35,23
41 0,00288 96041 276 95903 3296207 34,32
42 0,00309 95765 296 95617 3200304 33,42
43 0,00335 95469 320 95309 3104687 32,52
44 0,00366 95149 349 94975 3009378 31,63
45 0,00402 94800 381 94610 2914403 30,74
46 0,00443 94419 418 94210 2819794 29,86
47 0,00488 94001 458 93772 2725584 29,00
48 0,00537 93543 503 93292 2631812 28,13
49 0,00591 93040 550 92765 2538520 27,28
50 0,00649 92490 600 92190 2445755 26,44
51 0,00713 91890 655 91563 2353565 25,61
52 0,00783 91235 714 90878 2262003 24,79
53 0,00858 90521 777 90133 2171125 23,98
54 0,00940 89744 843 89323 2080992 23,19
55 0,01029 88901 915 88444 1991670 22,40
56 0,01125 87986 990 87491 1903226 21,63
57 0,01229 86996 1069 86462 1815735 20,87
58 0,01342 85927 1154 85350 1729274 20,12
59 0,01467 84773 1243 84152 1643924 19,39
60 0,01604 83530 1340 82860 1559772 18,67
61 0,01754 82190 1442 81469 1476912 17,97
62 0,01920 80748 1550 79973 1395443 17,28
63 0,02100 79198 1663 78367 1315470 16,61
64 0,02294 77535 1779 76646 1237104 15,96
65 0,02498 75756 1892 74810 1160458 15,32
66 0,02708 73864 2000 72864 1085648 14,70
67 0,02923 71864 2101 70814 1012784 14,09
68 0,03140 69763 2190 68668 941971 13,50
69 0,03362 67573 2272 66437 873303 12,92
70 0,03592 65301 2345 64129 806866 12,36
71 0,03836 62956 2415 61749 742737 11,80
72 0,04102 60541 2484 59299 680989 11,25
73 0,04393 58057 2550 56782 621690 10,71
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TABLICE PODSTAWOWE

TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni ogdtem (dok.)

74 0,04715 55507 2618 54198 564908 10,18
75 0,05076 52889 2684 51547 510710 9,66
76 0,05480 50205 2751 48830 459163 9,15
77 0,05929 47454 2814 46047 410333 8,65
78 0,06436 44640 2873 43204 364286 8,16
79 0,07010 41767 2928 40303 321083 7,69
80 0,07661 38839 2976 37351 280780 7,23
81 0,08399 35863 3012 34357 243429 6,79
82 0,09243 32851 3037 31333 209072 6,36
83 0,10199 29814 3040 28294 177739 5,96
84 0,11259 26774 3015 25267 149445 5,58
85 0,12415 23759 2950 22284 124179 5,23
86 0,13651 20809 2840 19389 101895 4,90
87 0,14945 17969 2686 16626 82506 4,59
88 0,16273 15283 2487 14040 65880 4,31
89 0,17634 12796 2256 11668 51840 4,05
90 0,19026 10540 2006 9537 40172 3,81
91 0,20452 8534 1745 7662 30635 3,59
92 0,21914 6789 1488 6045 22974 3,38
93 0,23416 5301 1241 4681 16929 3,19
94 0,24953 4060 1014 3553 12248 3,02
95 0,26515 3046 807 2643 8695 2,85
96 0,28096 2239 630 1924 6053 2,70
97 0,29686 1609 477 1371 4129 2,57
98 0,31275 1132 355 955 2758 2,44
29 0,32856 777 255 650 1804 2,32
100 0,34419 522 180 432 1154 2,21
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

Wiek

O 00 N o Ut A W N

W W w w ww W NN DN DN NDNNDNDNNDDNY =22 s g a a2
O 1 AW N = O VU 0O N OO WN = O VvV 0o NoOYun DA W DN = O

Prawdopodo-
bienstwo zgonu

O

0,00327
0,00031
0,00021
0,00016
0,00013
0,00011
0,00010
0,00010
0,00009
0,00010
0,00010
0,00011
0,00013
0,00015
0,00017
0,00020
0,00022
0,00025
0,00027
0,00028
0,00029
0,00030
0,00030
0,00030
0,00031
0,00031
0,00032
0,00034
0,00036
0,00038
0,00041
0,00044
0,00048
0,00051
0,00056
0,00060
0,00065

Liczba
dozywajacych

Ix

100000
99673
99642
99622
99606
99593
99582
99572
99563
99554
99544
99534
99522
99510
99495
99478
99459
99437
99412
99386
99358
99329
99299
99269
99239
99209
99177
99145
99112
99077
99039
98999
98955
98908
98857
98802
98743

Liczba zmartych

dy
Kobiety ogétem

327
31
20
16
13
1
10
9
9
10
10
12
12
15
17
19
22
25
26
28
29
30
30
30
30
32
32
33
35
38
40
a4
47
51
55
59
64

Ludno$¢ stacjonarna

w wieku x

Lx

99706
99658
99632
99614
99600
99588
99577
99568
99559
99549
99539
99528
99516
99503
99487
99469
99448
99425
99399
99372
99344
99314
99284
99254
99224
99193
99161
99129
99095
99058
99019
98977
98932
98883
98830
98773
98711

skumulowana

Tx

8105817
8006112
7906454
7806822
7707208
7607609
7508021
7408444
7308877
7209318
7109769
7010230
6910702
6811186
6711684
6612197
6512729
6413281
6313856
6214457
6115085
6015742
5916428
5817144
5717890
5618666
5519473
5420312
5321183
5222089
5123031
5024012
4925035
4826103
4727221
4628391
4529619

TABLICE PODSTAWOWE
L

Przecietne dalsze
trwanie zycia

€x

81,06
80,32
79,35
78,36
77,38
76,39
75,40
74,40
73,41
72,42
71,42
70,43
69,44
68,45
67,46
66,47
65,48
64,50
63,51
62,53
61,55
60,56
59,58
58,60
57,62
56,63
55,65
54,67
53,69
52,71
51,73
50,75
49,77
48,79
47,82
46,85
45,87
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TABLICE PODSTAWOWE

TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety ogétem (cd.)

37 0,00071 98679 70 98644 4430908 44,90
38 0,00077 98609 75 98572 4332264 43,93
39 0,00083 98534 82 98493 4233692 42,97
40 0,00091 98452 89 98408 4135199 42,00
41 0,00098 98363 97 98315 4036792 41,04
42 0,00107 98266 106 98213 3938477 40,08
43 0,00118 98160 116 98102 3840264 39,12
44 0,00130 98044 127 97981 3742162 38,17
45 0,00143 97917 140 97847 3644182 37,22
46 0,00158 97777 155 97700 3546335 36,27
47 0,00175 97622 171 97537 3448635 35,33
48 0,00193 97451 188 97357 3351099 34,39
49 0,00214 97263 208 97159 3253742 33,45
50 0,00236 97055 230 96940 3156583 32,52
51 0,00262 96825 253 96699 3059643 31,60
52 0,00289 96572 279 96433 2962944 30,68
53 0,00321 96293 309 96139 2866512 29,77
54 0,00355 95984 341 95814 2770373 28,86
55 0,00392 95643 375 95456 2674560 27,96
56 0,00433 95268 412 95062 2579104 27,07
57 0,00479 94856 454 94629 2484042 26,19
58 0,00530 94402 501 94152 2389413 25,31
59 0,00588 93901 552 93625 2295262 24,44
60 0,00654 93349 611 93044 2201637 23,59
61 0,00727 92738 674 92401 2108593 22,74
62 0,00807 92064 742 91693 2016192 21,90
63 0,00891 91322 814 90915 1924499 21,07
64 0,00981 90508 888 90064 1833584 20,26
65 0,01076 89620 964 89138 1743520 19,45
66 0,01177 88656 1044 88134 1654382 18,66
67 0,01286 87612 1127 87049 1566248 17,88
68 0,01407 86485 1217 85877 1479200 17,10
69 0,01542 85268 1315 84611 1393323 16,34
70 0,01693 83953 1421 83243 1308713 15,59
71 0,01862 82532 1537 81764 1225470 14,85
72 0,02053 80995 1662 80164 1143707 14,12
73 0,02266 79333 1798 78434 1063543 13,41

50



TABLICE PODSTAWOWE

|
TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al(:)pzcngdoor;u dozl);\i;z;?c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety ogétem (dok.)
74 0,02503 77535 1941 76565 985109 12,71
75 0,02768 75594 2093 74548 908544 12,02
76 0,03067 73501 2254 72374 833997 11,35
77 0,03403 71247 2424 70035 761623 10,69
78 0,03786 68823 2606 67520 691588 10,05
79 0,04230 66217 2801 64817 624068 9,42
80 0,04750 63416 3012 61910 559251 8,82
81 0,05358 60404 3236 58786 497341 8,23
82 0,06073 57168 3472 55432 438555 7,67
83 0,06910 53696 3710 51841 383123 714
84 0,07870 49986 3934 48019 331282 6,63
85 0,08950 46052 4122 43991 283263 6,15
86 0,10149 41930 4255 39803 239272 571
87 0,11447 37675 4313 35519 199470 5,29
88 0,12828 33362 4280 31222 163951 4,91
89 0,14288 29082 4155 27005 132729 4,56
90 0,15827 24927 3945 22955 105725 4,24
91 0,17441 20982 3660 19152 82770 3,94
92 0,19130 17322 3314 15665 63618 3,67
93 0,20894 14008 2927 12545 47953 342
94 0,22721 11081 2518 9822 35409 3,20
95 0,24598 8563 2106 7510 25587 2,99
96 0,26508 6457 1712 5601 18077 2,80
97 0,28434 4745 1349 4071 12476 2,63
98 0,30358 3396 1031 2881 8405 2,47
99 0,32264 2365 763 1984 5525 2,34
100 0,34134 1602 547 1329 3541 2,21
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TABLICE PODSTAWOWE

TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni w miastach

0 0,00424 100000 424 99618 7367735 73,68
1 0,00031 99576 32 99560 7268117 72,99
2 0,00025 99544 24 99532 7168557 72,01
3 0,00020 99520 20 99510 7069025 71,03
4 0,00016 99500 16 99492 6969515 70,05
5 0,00014 99484 13 99478 6870023 69,06
6 0,00012 99471 12 99465 6770546 68,07
7 0,00010 99459 11 99454 6671081 67,07
8 0,00011 99448 11 99443 6571627 66,08
9 0,00011 99437 1 99432 6472185 65,09
10 0,00012 99426 12 99420 6372753 64,10
1 0,00013 99414 13 99408 6273333 63,10
12 0,00015 99401 15 99394 6173926 62,11
13 0,00019 99386 18 99377 6074532 61,12
14 0,00023 99368 23 99357 5975155 60,13
15 0,00029 99345 29 99331 5875799 59,15
16 0,00036 99316 35 99299 5776468 58,16
17 0,00045 99281 45 99259 5677170 57,18
18 0,00054 99236 54 99209 5577911 56,21
19 0,00064 99182 64 99150 5478702 55,24
20 0,00073 99118 72 99082 5379552 54,27
21 0,00081 99046 81 99006 5280470 53,31
22 0,00087 98965 86 98922 5181465 52,36
23 0,00092 98879 91 98834 5082543 51,40
24 0,00096 98788 94 98741 4983709 50,45
25 0,00099 98694 98 98645 4884968 49,50
26 0,00103 98596 101 98546 4786323 48,54
27 0,00108 98495 106 98442 4687778 47,59
28 0,00113 98389 112 98333 4589336 46,64
29 0,00120 98277 117 98219 4491003 45,70
30 0,00127 98160 125 98098 4392784 44,75
31 0,00136 98035 134 97968 4294687 43,81
32 0,00146 97901 143 97830 4196719 42,87
33 0,00157 97758 154 97681 4098889 41,93
34 0,00170 97604 166 97521 4001208 40,99
35 0,00183 97438 179 97349 3903687 40,06
36 0,00198 97259 192 97163 3806339 39,14
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al%pzc)gdoor;u dOiI);\i;zjb;c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni w miastach (cd.)
37 0,00213 97067 206 96964 3709176 38,21
38 0,00228 96861 221 96751 3612212 37,29
39 0,00244 96640 236 96522 3515461 36,38
40 0,00262 96404 253 96278 3418939 35,46
41 0,00282 96151 270 96016 3322662 34,56
42 0,00304 95881 292 95735 3226646 33,65
43 0,00331 95589 317 95431 3130911 32,75
44 0,00363 95272 346 95099 3035480 31,86
45 0,00400 94926 380 94736 2940381 30,98
46 0,00442 94546 418 94337 2845645 30,10
47 0,00488 94128 459 93899 2751308 29,23
48 0,00537 93669 503 93418 2657410 28,37
49 0,00589 93166 548 92892 2563992 27,52
50 0,00647 92618 599 92319 2471100 26,68
51 0,00709 92019 653 91693 2378782 25,85
52 0,00778 91366 710 91011 2287089 25,03
53 0,00852 90656 773 90270 2196078 24,22
54 0,00933 89883 839 89464 2105809 23,43
55 0,01019 89044 907 88591 2016345 22,64
56 0,01111 88137 979 87648 1927755 21,87
57 0,01211 87158 1056 86630 1840107 21,11
58 0,01320 86102 1137 85534 1753477 20,37
59 0,01441 84965 1224 84353 1667944 19,63
60 0,01576 83741 1320 83081 1583591 18,91
61 0,01726 82421 1423 81710 1500510 18,21
62 0,01891 80998 1531 80233 1418800 17,52
63 0,02070 79467 1645 78645 1338568 16,84
64 0,02260 77822 1759 76943 1259923 16,19
65 0,02458 76063 1870 75128 1182981 15,55
66 0,02660 74193 1973 73207 1107853 14,93
67 0,02862 72220 2067 71187 1034646 14,33
68 0,03067 70153 2152 69077 963460 13,73
69 0,03276 68001 2227 66888 894383 13,15
70 0,03494 65774 2298 64625 827495 12,58
71 0,03726 63476 2365 62294 762870 12,02
72 0,03979 61111 2432 59895 700577 11,46
73 0,04257 58679 2497 57431 640682 10,92
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni w miastach (dok.)

74 0,04564 56182 2565 54900 583251 10,38
75 0,04912 53617 2633 52301 528352 9,85
76 0,05307 50984 2706 49631 476051 9,34
77 0,05747 48278 2775 46891 426420 8,83
78 0,06243 45503 2841 44083 379530 8,34
79 0,06805 42662 2903 41211 335447 7,86
80 0,07434 39759 2956 38281 294237 7,40
81 0,08139 36803 2995 35306 255956 6,95
82 0,08944 33808 3024 32296 220650 6,53
83 0,09856 30784 3034 29267 188354 6,12
84 0,10868 27750 3016 26242 159087 5,73
85 0,11978 24734 2963 23253 132845 5,37
86 0,13172 21771 2867 20338 109593 5,03
87 0,14426 18904 2728 17540 89255 4,72
88 0,15715 16176 2542 14905 71715 4,43
89 0,17040 13634 2323 12473 56810 4,17
90 0,18399 11311 2081 10271 44338 3,92
91 0,19793 9230 1827 8317 34067 3,69
92 0,21226 7403 1572 6617 25751 3,48
93 0,22705 5831 1324 5169 19134 3,28
94 0,24221 4507 1092 3961 13965 3,10
95 0,25768 3415 880 2975 10004 2,93
96 0,27338 2535 693 2189 7029 2,77
97 0,28923 1842 533 1576 4840 2,63
98 0,30514 1309 400 1109 3265 2,49
29 0,32102 909 292 763 2156 2,37
100 0,33678 617 208 513 1393 2,26
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al%pzc)gdoor;u dOiI);\i;zjb;c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety w miastach

0 0,00332 100000 332 99701 8104472 81,04
1 0,00035 99668 35 99651 8004771 80,31
2 0,00023 99633 23 99622 7905121 79,34
3 0,00018 99610 18 99601 7805499 78,36
4 0,00015 99592 15 99585 7705898 77,37
5 0,00013 99577 12 99571 7606314 76,39
6 0,00012 99565 12 99559 7506743 75,40
7 0,00010 99553 1 99548 7407184 74,40
8 0,00011 99542 1 99537 7307636 73,41
9 0,00011 99531 1 99526 7208100 72,42
10 0,00011 99520 1 99515 7108574 71,43
1 0,00011 99509 1 99504 7009060 70,44
12 0,00013 99498 13 99492 6909556 69,44
13 0,00014 99485 14 99478 6810065 68,45
14 0,00017 99471 17 99463 6710587 67,46
15 0,00020 99454 20 99444 6611124 66,47
16 0,00023 99434 23 99423 6511680 65,49
17 0,00026 99411 26 99398 6412258 64,50
18 0,00029 99385 29 99371 6312860 63,52
19 0,00031 99356 31 99341 6213489 62,54
20 0,00033 99325 33 99309 6114149 61,56
21 0,00034 99292 34 99275 6014840 60,58
22 0,00034 99258 34 99241 5915565 59,60
23 0,00035 99224 34 99207 5816324 58,62
24 0,00034 99190 34 99173 5717117 57,64
25 0,00035 99156 35 99139 5617944 56,66
26 0,00035 99121 34 99104 5518806 55,68
27 0,00036 99087 36 99069 5419702 54,70
28 0,00038 99051 37 99033 5320633 53,72
29 0,00040 99014 40 98994 5221600 52,74
30 0,00043 98974 42 98953 5122606 51,76
31 0,00046 98932 45 98910 5023653 50,78
32 0,00049 98887 49 98863 4924744 49,80
33 0,00053 98838 52 98812 4825881 48,83
34 0,00057 98786 57 98758 4727069 47,85
35 0,00061 98729 60 98699 4628312 46,88
36 0,00067 98669 66 98636 4529613 45,91
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety w miastach (cd.)

37 0,00073 98603 72 98567 4430977 44,94
38 0,00080 98531 79 98492 4332410 43,97
39 0,00088 98452 86 98409 4233918 43,00
40 0,00097 98366 95 98319 4135509 42,04
41 0,00106 98271 104 98219 4037191 41,08
42 0,00115 98167 113 98111 3938972 40,13
43 0,00126 98054 124 97992 3840861 39,17
44 0,00137 97930 134 97863 3742869 38,22
45 0,00150 97796 147 97723 3645006 37,27
46 0,00165 97649 162 97568 3547284 36,33
47 0,00182 97487 177 97399 3449716 35,39
48 0,00200 97310 195 97213 3352317 34,45
49 0,00221 97115 215 97008 3255105 33,52
50 0,00245 96900 237 96782 3158097 32,59
51 0,00271 96663 263 96532 3061316 31,67
52 0,00301 96400 289 96256 2964784 30,76
53 0,00333 96111 321 95951 2868529 29,85
54 0,00368 95790 352 95614 2772578 28,94
55 0,00406 95438 388 95244 2676964 28,05
56 0,00447 95050 425 94838 2581720 27,16
57 0,00493 94625 467 94392 2486883 26,28
58 0,00544 94158 512 93902 2392491 2541
59 0,00602 93646 564 93364 2298589 24,55
60 0,00667 93082 621 92772 2205225 23,69
61 0,00741 92461 685 92119 2112454 22,85
62 0,00821 91776 754 91399 2020335 22,01
63 0,00906 91022 825 90610 1928936 21,19
64 0,00996 90197 898 89748 1838327 20,38
65 0,01091 89299 974 88812 1748579 19,58
66 0,01190 88325 1052 87799 1659767 18,79
67 0,01298 87273 1132 86707 1571968 18,01
68 0,01416 86141 1220 85531 1485261 17,24
69 0,01548 84921 1315 84264 1399730 16,48
70 0,01698 83606 1419 82897 1315466 15,73
71 0,01865 82187 1534 81420 1232570 15,00
72 0,02054 80653 1656 79825 1151150 14,27
73 0,02264 78997 1789 78103 1071325 13,56
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al(:)pzcngdoor;u dozl);\i;z;?c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety w miastach (dok.)

74 0,02499 77208 1929 76244 993222 12,86
75 0,02759 75279 2077 74241 916979 12,18
76 0,03053 73202 2235 72085 842738 11,51
77 0,03382 70967 2400 69767 770654 10,86
78 0,03755 68567 2575 67280 700887 10,22
79 0,04183 65992 2760 64612 633607 9,60
80 0,04680 63232 2959 61753 568995 9,00
81 0,05254 60273 3167 58690 507243 8,42
82 0,05925 57106 3384 55414 448553 7,85
83 0,06710 53722 3605 51920 393139 7,32
84 0,07613 50117 3815 48210 341220 6,81
85 0,08633 46302 3998 44303 293010 6,33
86 0,09769 42304 4132 40238 248707 5,88
87 0,11007 38172 4202 36071 208469 5,46
88 0,12325 33970 4186 31877 172398 5,08
89 0,13719 29784 4087 27741 140521 4,72
90 0,15190 25697 3903 23746 112781 4,39
91 0,16733 21794 3647 19971 89035 4,09
92 0,18351 18147 3330 16482 69065 3,81
93 0,20046 14817 2971 13332 52583 3,55
94 0,21810 11846 2583 10555 39251 3,31
95 0,23630 9263 2189 8169 28697 3,10
96 0,25492 7074 1804 6172 20528 2,90
97 0,27380 5270 1443 4549 14356 2,72
98 0,29280 3827 1121 3267 9808 2,56
99 0,31174 2706 843 2285 6541 2,42
100 0,33046 1863 616 1555 4257 2,28
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni na wsi

0 0,00386 100000 387 99652 7300655 73,01
1 0,00034 99613 34 99596 7201004 72,29
2 0,00024 99579 23 99568 7101408 71,31
3 0,00017 99556 17 99548 7001840 70,33
4 0,00013 99539 13 99533 6902293 69,34
5 0,00010 99526 10 99521 6802760 68,35
6 0,00008 99516 8 99512 6703239 67,36
7 0,00010 99508 7 99505 6603727 66,36
8 0,00007 99501 7 99498 6504223 65,37
9 0,00007 99494 7 99491 6404725 64,37
10 0,00008 99487 8 99483 6305235 63,38
1 0,00010 99479 9 99475 6205752 62,38
12 0,00012 99470 12 99464 6106277 61,39
13 0,00015 99458 15 99451 6006813 60,40
14 0,00019 99443 19 99434 5907363 59,40
15 0,00024 99424 23 99413 5807929 58,42
16 0,00030 99401 30 99386 5708517 57,43
17 0,00038 99371 38 99352 5609131 56,45
18 0,00047 99333 46 99310 5509779 55,47
19 0,00057 99287 57 99259 5410469 54,49
20 0,00067 99230 66 99197 5311210 53,52
21 0,00076 99164 75 99127 5212013 52,56
22 0,00083 99089 82 99048 5112887 51,60
23 0,00089 99007 89 98963 5013839 50,64
24 0,00095 98918 94 98871 4914876 49,69
25 0,00101 98824 99 98775 4816005 48,73
26 0,00108 98725 106 98672 4717231 47,78
27 0,00116 98619 115 98562 4618559 46,83
28 0,00127 98504 125 98442 4519997 45,89
29 0,00139 98379 136 98311 4421556 44,94
30 0,00153 98243 150 98168 4323245 44,01
31 0,00168 98093 165 98011 4225077 43,07
32 0,00183 97928 179 97839 4127066 42,14
33 0,00199 97749 194 97652 4029228 41,22
34 0,00213 97555 208 97451 3931576 40,30
35 0,00226 97347 219 97238 3834125 39,39
36 0,00237 97128 230 97013 3736887 38,47
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al%pzc)gdoor;u dOiI);\i;zjb;c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni na wsi (cd.)
37 0,00247 96898 239 96779 3639874 37,56
38 0,00257 96659 249 96535 3543096 36,66
39 0,00267 96410 257 96282 3446561 35,75
40 0,00280 96153 270 96018 3350280 34,84
41 0,00296 95883 284 95741 3254262 33,94
42 0,00316 95599 303 95448 3158521 33,04
43 0,00341 95296 325 95134 3063073 32,14
44 0,00370 94971 351 94796 2967940 31,25
45 0,00404 94620 382 94429 2873144 30,37
46 0,00444 94238 419 94029 2778715 29,49
47 0,00488 93819 457 93591 2684687 28,62
48 0,00537 93362 502 93111 2591096 27,75
49 0,00592 92860 550 92585 2497985 26,90
50 0,00652 92310 602 92009 2405400 26,06
51 0,00717 91708 657 91380 2313391 25,23
52 0,00788 91051 717 90693 2222012 24,40
53 0,00865 90334 782 89943 2131319 23,59
54 0,00949 89552 850 89127 2041376 22,80
55 0,01042 88702 924 88240 1952249 22,01
56 0,01142 87778 1002 87277 1864009 21,24
57 0,01251 86776 1086 86233 1776732 20,47
58 0,01370 85690 1173 85104 1690499 19,73
59 0,01500 84517 1268 83883 1605396 18,99
60 0,01639 83249 1365 82567 1521513 18,28
61 0,01792 81884 1467 81151 1438946 17,57
62 0,01959 80417 1576 79629 1357796 16,88
63 0,02143 78841 1689 77997 1278167 16,21
64 0,02343 77152 1808 76248 1200170 15,56
65 0,02558 75344 1927 74381 1123922 14,92
66 0,02785 73417 2045 72395 1049542 14,30
67 0,03021 71372 2156 70294 977147 13,69
68 0,03261 69216 2258 68087 906853 13,10
69 0,03506 66958 2347 65785 838766 12,53
70 0,03761 64611 2430 63396 772982 11,96
71 0,04031 62181 2506 60928 709586 11,41
72 0,04323 59675 2580 58385 648658 10,87
73 0,04642 57095 2650 55770 590273 10,34
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Mezczyzni na wsi (dok.)

74 0,04995 54445 2720 53085 534503 9,82
75 0,05382 51725 2784 50333 481418 9,31
76 0,05805 48941 2841 47521 431085 8,81
77 0,06272 46100 2891 44655 383564 8,32
78 0,06797 43209 2937 41741 338910 7,84
79 0,07393 40272 2977 38784 297169 7,38
80 0,08082 37295 3015 35788 258386 6,93
81 0,08879 34280 3044 32758 222598 6,49
82 0,09796 31236 3059 29707 189840 6,08
83 0,10835 28177 3053 26651 160134 5,68
84 0,11989 25124 3013 23618 133483 5,31
85 0,13237 22111 2926 20648 109866 4,97
86 0,14559 19185 2794 17788 89218 4,65
87 0,15938 16391 2612 15085 71430 4,36
88 0,17345 13779 2390 12584 56345 4,09
89 0,18778 11389 2139 10320 43761 3,84
90 0,20237 9250 1872 8314 33441 3,62
91 0,21723 7378 1603 6577 25127 3,41
92 0,23237 5775 1342 5104 18551 3,21
93 0,24785 4433 1099 3884 13447 3,03
94 0,26358 3334 879 2895 9563 2,87
95 0,27948 2455 686 2112 6669 2,72
96 0,29545 1769 523 1508 4557 2,58
97 0,31139 1246 388 1052 3049 2,45
98 0,32722 858 281 718 1997 2,33
29 0,34285 577 198 478 1280 2,22
100 0,35818 379 136 311 802 2,11
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al%pzc)gdoor;u dOiI);\i;zjb;c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety na wsi

0 0,00320 100000 320 99712 8107679 81,08
1 0,00025 99680 25 99668 8007967 80,34
2 0,00017 99655 17 99647 7908300 79,36
3 0,00013 99638 13 99632 7808653 78,37
4 0,00010 99625 9 99621 7709022 77,38
5 0,00008 99616 8 99612 7609401 76,39
6 0,00007 99608 7 99605 7509789 75,39
7 0,00010 99601 6 99598 7410185 74,40
8 0,00007 99595 7 99592 7310587 73,40
9 0,00007 99588 8 99584 7210995 72,41
10 0,00008 99580 8 99576 7111411 71,41
1 0,00010 99572 10 99567 7011835 70,42
12 0,00012 99562 1 99557 6912268 69,43
13 0,00013 99551 14 99544 6812712 68,43
14 0,00015 99537 15 99530 6713168 67,44
15 0,00018 99522 17 99514 6613638 66,45
16 0,00020 99505 20 99495 6514125 65,47
17 0,00021 99485 21 99475 6414630 64,48
18 0,00023 99464 22 99453 6315155 63,49
19 0,00023 99442 24 99430 6215702 62,51
20 0,00023 99418 23 99407 6116272 61,52
21 0,00023 99395 23 99384 6016866 60,53
22 0,00023 99372 23 99361 5917482 59,55
23 0,00024 99349 23 99338 5818122 58,56
24 0,00024 99326 24 99314 5718784 57,58
25 0,00026 99302 26 99289 5619470 56,59
26 0,00028 99276 27 99263 5520181 55,60
27 0,00030 99249 30 99234 5420919 54,62
28 0,00032 99219 31 99204 5321685 53,64
29 0,00034 99188 34 99171 5222481 52,65
30 0,00037 99154 37 99136 5123310 51,67
31 0,00040 99117 40 99097 5024175 50,69
32 0,00044 99077 43 99056 4925078 49,71
33 0,00048 99034 48 99010 4826022 48,73
34 0,00053 98986 53 98960 4727012 47,75
35 0,00057 98933 56 98905 4628053 46,78
36 0,00062 98877 61 98847 4529148 45,81
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (cd.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety na wsi (cd.)

37 0,00066 98816 66 98783 4430301 44,83
38 0,00070 98750 69 98716 4331518 43,86
39 0,00075 98681 74 98644 4232803 42,89
40 0,00080 98607 79 98568 4134159 41,93
41 0,00087 98528 85 98486 4035591 40,96
42 0,00095 98443 94 98396 3937106 39,99
43 0,00105 98349 103 98298 3838710 39,03
44 0,00117 98246 114 98189 3740412 38,07
45 0,00131 98132 129 98068 3642223 37,12
46 0,00147 98003 144 97931 3544156 36,16
47 0,00164 97859 160 97779 3446225 35,22
48 0,00183 97699 179 97610 3348446 34,27
49 0,00202 97520 197 97422 3250836 33,34
50 0,00224 97323 218 97214 3153415 32,40
51 0,00247 97105 240 96985 3056201 31,47
52 0,00273 96865 264 96733 2959216 30,55
53 0,00302 96601 292 96455 2862483 29,63
54 0,00335 96309 323 96148 2766028 28,72
55 0,00372 95986 357 95808 2669880 27,82
56 0,00412 95629 393 95433 2574073 26,92
57 0,00457 95236 435 95019 2478640 26,03
58 0,00509 94801 483 94560 2383622 25,14
59 0,00567 94318 534 94051 2289062 24,27
60 0,00632 93784 593 93488 2195011 23,40
61 0,00703 93191 655 92864 2101524 22,55
62 0,00781 92536 723 92175 2008660 21,71
63 0,00864 91813 793 91417 1916486 20,87
64 0,00952 91020 867 90587 1825069 20,05
65 0,01048 90153 945 89681 1734483 19,24
66 0,01152 89208 1028 88694 1644802 18,44
67 0,01265 88180 1115 87623 1556108 17,65
68 0,01389 87065 1210 86460 1468486 16,87
69 0,01528 85855 1311 85200 1382026 16,10
70 0,01682 84544 1423 83833 1296826 15,34
71 0,01854 83121 1541 82351 1212994 14,59
72 0,02050 81580 1672 80744 1130643 13,86
73 0,02268 79908 1813 79002 1049899 13,14
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TablicaA. TABLICA TRWANIA ZYCIA 2022 (dok.)
Wiek brerg\sz\;al(:)pzcngdoor;u dozl);\i;z;?c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
Kobiety na wsi (dok.)

74 0,02513 78095 1962 77114 970898 12,43
75 0,02786 76133 2121 75073 893784 11,74
76 0,03096 74012 2291 72867 818711 11,06
77 0,03443 71721 2470 70486 745845 104
78 0,03845 69251 2663 67920 675359 9,75
79 0,04319 66588 2876 65150 607439 9,12
80 0,04882 63712 3111 62157 542289 8,51
81 0,05549 60601 3362 58920 480133 7,92
82 0,06346 57239 3633 55423 421213 7,36
83 0,07277 53606 3901 51656 365790 6,82
84 0,08343 49705 4147 47632 314135 6,32
85 0,09538 45558 4345 43386 266503 5,85
86 0,10853 41213 4473 38977 223118 541
87 0,12265 36740 4506 34487 184141 5,01
88 0,13763 32234 4437 30016 149654 4,64
89 0,15345 27797 4266 25664 119639 4,30
90 0,17009 23531 4002 21530 93975 3,99
91 0,18749 19529 3662 17698 72445 3,71
92 0,20566 15867 3263 14236 54747 3,45
93 0,22450 12604 2830 11189 40511 3,21
94 0,24386 9774 2383 8583 29322 3,00
95 0,26356 7391 1948 6417 20740 2,81
96 0,28340 5443 1543 4672 14323 2,63
97 0,30318 3900 1183 3309 9651 247
98 0,32272 2717 877 2279 6343 2,33
99 0,34181 1840 629 1526 4064 2,21
100 0,36031 1211 436 993 2539 2,10
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Tablica B.

SREDNIE DALSZE TRWANIE ZYCIA WEDLUG WOJEWODZTW W 2022 R.

Ogoétem

02 Dolnoslaskie

04 Kujawsko-pomorskie

06 Lubelskie

08 Lubuskie

10 Lodzkie

12 Matopolskie

14 Mazowieckie

16 Opolskie

18 Podkarpackie

20 Podlaskie

22 Pomorskie

24 Slaskie

26 Swietokrzyskie

28 Warminsko-mazurskie

30 Wielkopolskie

32 Zachodniopomorskie
Miasta

02 Dolnoslaskie

04 Kujawsko-pomorskie

06 Lubelskie

08 Lubuskie

10 Lodzkie

12 Matopolskie

14 Mazowieckie

16 Opolskie

18 Podkarpackie

20 Podlaskie

22 Pomorskie

24 Slaskie

26 Swietokrzyskie

28 Warminsko-mazurskie

30 Wielkopolskie

32 Zachodniopomorskie

0
73,42
72,90
73,33
73,23
72,58
72,11
74,89
73,78
73,56
74,74
73,66
73,78
72,84
72,89
72,53
73,61
72,75
73,68
73,10
73,16
74,23
72,81
7217
7514
74,53
73,70
75,87
74,62
74,06
72,72
73,37
73,27
73,95

73,00

15
58,86
58,38
58,81
58,68
58,00
57,52
60,23
59,16
58,95
60,17
59,12
59,29
58,39
58,37
57,98
59,02
58,27
59,15
58,57
58,68
59,74
58,26
57,58
60,54
59,92
59,16
61,30
60,04
59,67
58,28
58,90
58,72
59,33

58,55

Mezczyzni

30
44,46
44,03
44,42
44,27
43,74
43,19
45,72
44,79
44,56
45,68
44,72
44,99
44,02
43,98
43,68
44,61
43,91
44,75
44,20
44,26
4532
44,03
43,34
46,09
45,49
44,76
46,75
45,59
45,33
43,90
44,56
44,33
44,87

44,16

45
30,74
30,24
30,63
30,73
30,14
29,83
31,81
31,03
30,82
31,84
31,12
31,12
30,29
30,31
30,15
30,79
30,19
30,98
30,42
30,46
31,70
30,42
29,96
32,12
31,61
31,12
32,83
31,91
31,45
30,18
30,90
30,69
31,04

30,39

wedtug wieku

60
18,67
18,26
18,49
18,84
18,29
18,14
19,45
19,01
18,61
19,52
19,09
18,80
18,32
18,51
18,19
18,65
18,20
18,91
18,50
18,42
19,64
18,61
18,25
19,75
19,44
19,01
20,30
19,70
19,12
18,28
18,98
18,64
18,94

18,43

0
81,06
80,68
80,24
81,67
80,34
80,02
82,23
81,51
81,44
82,48
82,58
80,94
80,19
81,49
80,68
80,95
80,67
81,04
80,86
80,16
81,89
80,66
79,67
82,25
81,75
81,66
82,82
82,75
81,24
79,91
81,35
81,01
81,12

80,84

15
66,47
65,99
65,80
67,11
65,83
65,46
67,54
66,88
66,69
67,86
67,96
66,41
65,65
66,82
66,22
66,33
66,02
66,47
66,15
65,71
67,39
66,19
65,22
67,59
67,13
66,94
68,12
68,16
66,68
65,39
66,83
66,53
66,57

66,22

Kobiety

30
51,73
51,25
51,07
52,39
51,09
50,81
52,75
52,15
51,94
53,09
53,21
51,67
50,92
52,09
51,49
51,54
51,32
51,76
51,40
51,03
52,70
51,48
50,62
52,82
52,38
52,20
53,35
53,43
51,93
50,67
52,14
51,82
51,83

51,51

45
37,22
36,76
36,57
37,87
36,68
36,41
38,15
37,60
37,41
38,51
38,61
37,11
36,46
37,64
36,99
37,01
36,86
37,27
36,93
36,61
38,17
37,07
36,29
38,23
37,83
37,72
38,80
38,85
37,37
36,24
37,70
37,32
37,33

37,07

60
23,59
23,32
23,04
24,12
23,34
22,95
24,30
23,90
23,72
24,61
24,66
23,46
22,97
24,03
23,43
2341
23,39
23,69
23,53
23,18
24,40
23,69
22,92
2441
24,15
24,07
24,94
24,93
23,71
22,85
24,12
23,76
23,76

23,60
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TablicaB. SREDNIE DALSZE TRWANIE ZYCIA WEDLUG WOJEWODZTW W 2022 R. (dok.)
Mezczyzni Kobiety
wedtug wieku
0 15 30 45 60 0 15 30 45 60
Wies 73,01 58,42 44,01 3037 18,28 81,08 6645 51,67 37,12 23,40
02 Dolnoslaskie 7237 5788 4354 2975 1764 80,11 6549 50,75 36,23 22,70

04 Kujawsko-pomorskie 73,54 5897 44,61 30,84 1856 80,29 6584 51,05 36,44 22,77

06 Lubelskie 7242 57,82 4343 2994 18,15 8147 6687 52,12 37,60 23,88
08 Lubuskie 72,07 57,47 43,13 29,56 17,62 79,61 65,01 50,26 3584 22,54
10 Lédzkie 71,97 5738 4296 29,61 1794 80,61 6592 51,17 36,65 23,03
12 Matopolskie 7460 5990 4534 3147 1912 82,17 6747 52,66 38,06 24,17
14 Mazowieckie 72,50 57,87 43,57 3005 1824 8103 6640 5166 37,12 23,41
16 Opolskie 7335 5869 4429 3043 18,12 81,11 66,38 51,60 37,02 23,28
18 Podkarpackie 7396 5937 4492 3113 1893 8224 6767 5290 3829 24,37
20 Podlaskie 72,38 57,88 43,57 30,09 18,30 8237 67,71 5291 38,27 24,30
22 Pomorskie 73,14 5853 4424 3041 1807 80,24 65,73 51,00 3643 22,83
24 Slaskie 73,22 58,74 44,38 30,63 1846 81,16 6660 51,82 37,25 23,43
26 Swietokrzyskie 7246 5791 43,48 29,83 18,09 81,59 66,85 52,08 37,61 23,96

28 Warminsko-mazurskie = 71,48 56,94 42,75 29,35 17,49 80,09 65,62 50,87 36,38 22,81
30 Wielkopolskie 73,16 58,61 44,25 3044 1824 80,59 6590 51,08 36,50 22,86
32 Zachodniopomorskie 72,06 57,55 43,26 29,63 17,57 80,13 65,46 50,74 36,26 22,79
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Tablica C.

1 Jeleniogoérski

2 Legnicko-Gtogowski

3 Watbrzyski
4 Wroctawski

5 Miasto Wroctaw

6 Bydgosko-Torunski

7 Grudziadzki
8 Wioctawski
9 Bialski

10 Chetmsko-Zamojski

11 Lubelski

12 Pufawski

13 Gorzowski

14 Zielonogorski
15 Lédzki

16 Miasto todz
17 Piotrkowski
18 Sieradzki

19 Skierniewicki
20 Krakowski

21 Miasto Krakéw
22 Nowosadecki
23 Oswiecimski
24 Tarnowski

25 Ciechanowski
26 Ostrotecki

27 Radomski

28 Miasto Warszawa

29 Warszawski Wschodni
30 Warszawski Zachodni

31 Nyski

32 Opolski

33 Krosnienski
34 Przemyski
35 Rzeszowski
36 Tarnobrzeski
37 Biatostocki
38 tomzynski

0
72,01
73,38
71,35
73,34
74,60
74,26
72,68
72,18
72,50
72,74
74,00
73,13
72,44
72,67
72,26
72,28
71,90
72,26
71,65
74,97
75,85
74,52
73,74
74,97
71,86
71,97
72,87
75,66
73,82
74,67
72,19
74,44
75,14
74,43
75,07
74,29
75,10
72,59

15
57,57
58,84
56,82
58,79
60,10
59,86
58,12
57,66
57,91
58,35
59,42
58,49
57,79
58,15
57,84
57,69
57,32
57,65
57,02
60,27
61,19
59,87
59,05
60,43
57,20
57,46
58,17
61,05
59,13
60,06
57,64
59,81
60,50
59,92
60,52
59,65
60,44
58,24

Mezczyzni

30
43,33
44,44
42,58
44,39
45,57
45,41
43,78
43,34
43,51
44,00
44,95
44,17
43,49
43,89
43,49
43,36
42,97
43,45
42,72
45,73
46,65
45,37
44,60
45,93
42,90
43,21
43,73
46,53
44,74
45,64
43,33
4536
46,01
4538
45,95
45,33
45,93
43,94

45
29,63
30,69
29,05
30,61
31,56
31,40
30,12
29,84
30,01
30,54
31,21
30,76
29,89
30,30
29,97
29,85
29,64
30,21
29,43
31,85
32,58
31,43
30,88
32,07
29,56
29,78
30,16
32,46
30,98
31,75
29,69
31,55
32,08
31,56
32,01
31,63
32,05
30,50

SREDNIE DALSZE TRWANIE ZYCIA WEDLUG PODREGIONOW W 2022 R.

wedtug wieku

60
17,73
18,61
17,38
18,45
19,41
19,03
18,08
18,09
18,37
18,67
19,13
18,89
18,15
18,38
18,23
18,13
17,93
18,50
17,89
19,43
20,09
19,10
18,86
19,54
17,88
18,18
18,36
20,12
18,80
19,46
17,76
19,18
19,62
19,28
19,64
19,45
19,63
18,67

0
80,03
80,69
79,63
80,89
82,00
80,92
7917
80,13
81,32
81,47
81,77
82,02
80,42
80,29
79,70
79,52
80,15
80,88
80,17
82,27
82,34
82,58
81,20
82,48
80,37
81,32
81,47
82,23
81,76
81,37
81,01
81,70
81,63
82,54
82,94
82,66
82,90
82,28

15
65,26
65,98
65,14
66,19
67,35
66,48
64,89
65,60
66,79
66,82
67,23
67,54
65,81
65,83
65,32
64,99
65,47
66,36
65,62
67,56
67,66
67,79
66,47
68,05
65,65
66,87
66,77
67,64
67,09
66,69
66,28
66,97
67,05
67,80
68,32
68,09
68,30
67,70

Kobiety

30
50,54
51,23
50,46
51,42
52,56
51,76
50,22
50,83
52,10
52,12
52,48
52,78
51,09
51,09
50,66
50,41
50,75
51,64
50,92
52,77
52,86
52,98
51,72
53,22
50,90
52,15
52,04
52,88
52,31
51,93
51,51
52,22
52,36
52,99
53,52
53,32
53,52
52,94

45
36,12
36,78
36,06
36,91
38,00
37,24
35,76
36,33
37,61
37,66
37,90
38,22
36,69
36,68
36,25
36,10
36,32
37,15
36,46
38,16
38,21
38,41
37,20
38,58
36,39
37,61
37,56
38,27
37,69
37,44
36,93
37,73
37,83
38,39
38,89
38,73
38,89
38,35

60
22,83
23,37
22,72
23,31
2441
23,66
22,31
22,86
23,87
23,97
24,16
24,39
23,33
23,33
22,84
22,82
22,81
23,53
22,90
24,25
24,37
24,51
23,57
24,58
22,77
23,86
23,87
24,52
23,85
23,83
23,23
24,04
24,05
24,45
24,93
24,84
24,91
24,43
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TablicaC. SREDNIE DALSZE TRWANIE ZYCIA WEDLUG PODREGIONOW W 2022 R. (dok.)
Mezczyzni Kobiety
wedtug wieku
0 15 30 45 60 0 15 30 45 60
39 Suwalski 72,60 5801 4374 3040 1877 8245 67,74 53,01 3843 24,53
40 Gdanski 74,45 59,91 4554 31,52 1895 8068 66,19 51,44 36,88 23,22
41 Stupski 72,81 58,21 4393 3039 1845 8032 6591 51,24 36,76 23,14
42 Starogardzki 72,46 5789 4357 2988 17,75 80,10 6555 50,79 36,23 22,61
43 Tréjmiejski 7494 60,59 46,22 32,18 1966 8195 67,26 5248 37,89 24,20
44 Bielski 7340 5913 4471 3089 1881 8134 6689 52,13 37,58 23,76
45 Bytomski 72,04 57,54 4318 2943 17,61 80,02 6532 50,52 36,02 22,54
46 Czestochowski 7220 57,75 4346 30,13 1834 80,75 66,15 51,41 3694 2335
47 Gliwicki 73,16 58,60 44,21 3040 18,41 80,56 66,06 51,32 36,83 23,35
48 Katowicki 72,70 58,36 44,01 3022 1829 79,16 64,62 49,92 35,56 22,32
49 Rybnicki 7296 5855 4424 3047 1833 7980 6537 5069 36,25 22,84
50 Sosnowiecki 72,46 57,77 4333 2969 1792 7967 6510 5040 35098 22,61
51 Tyski 7420 5961 4514 31,28 1899 8088 6626 51,56 37,04 2333
52 Kielecki 72,92 5838 439 3030 1853 8145 6684 52,18 37,77 24,18

53 Sandomiersko-Jedrzejowski 72,83 5834 44,00 3034 1846 8153 66,79 51,98 3744 23,77

54 Elblaski 72,38 57,79 4350 2994 1791 80,10 6570 51,00 36,52 23,08
55 Etcki 72,15 57,84 4351 2998 18,15 80,79 66,21 5147 36,99 23,39
56 Olsztynski 72,85 5824 4395 3042 1847 81,15 6665 5191 37,39 23,74
57 Kaliski 72,84 5827 4386 3032 1853 80,62 6598 51,22 36,69 23,05
58 Koninski 73,04 5847 44,15 3054 1848 8085 66,17 51,42 36,95 23,37
59 Leszczynski 73,58 5891 4452 30,70 1853 80,66 66,07 51,30 36,78 23,22
60 Pilski 72,73 58,14 43,76 30,03 1791 8001 6553 5080 36,37 22,90
61 Poznanski 74,08 5958 4517 31,18 1882 81,44 66,73 5191 37,28 23,51
62 Miasto Poznan 7535 60,70 46,50 31,95 1949 8158 67,03 5226 37,72 24,16
63 Koszalinski 73,04 5857 44,70 30,34 1839 8144 66,71 51,96 37,49 23,97
64 Szczecinecko-Pyrzycki 7194 57,42 4310 2950 17,59 80,24 6568 509 36,50 23,12
65 Miasto Szczecin 7292 5843 4398 30,20 1837 80,74 66,15 51,42 3691 23,38
66 Szczecinski 73,06 5857 4432 30,61 1840 80,36 6574 51,07 36,68 23,21
67 Inowroctawski 72,73 58,18 43,81 30,16 1811 80,03 6549 50,76 36,26 22,77
68 Swiecki 7419 5943 4492 31,00 1866 80,31 6568 5093 3646 22,83
69 Nowotarski 74,77 60,14 4565 31,75 1936 8266 6800 5324 38,68 24,81
70 Ptocki 71,77 5729 4315 2970 1791 80,05 6551 50,79 36,35 22,93
71 Siedlecki 72,33 57,82 4354 30,14 1845 8066 66,13 5147 37,05 23,40
72 Chojnicki 7206 5764 4336 2983 1787 8026 6582 51,11 36,64 23,16
73 Zyrardowski 71,42 57,01 4286 29,51 1797 80,69 66,00 51,24 36,74 23,15

67



TABLICE PODSTAWOWE

TablicaD. TABLICA TRWANIA ZYCIA DLA OBU PLCI LACZNIE 2022

ik | ooy | Lemzmareh
w wieku x skumulowana W)
& dx Ix dx Lx Tx ex
0 0,00369 100000 369 99668 7712339 77,12
1 0,00032 99631 32 99615 7612672 76,41
2 0,00022 99599 22 99588 7513057 75,43
3 0,00017 99577 17 99569 7413469 74,45
4 0,00014 99560 14 99553 7313900 73,46
5 0,00012 99546 12 99540 7214347 72,47
6 0,00010 99534 10 99529 7114807 71,48
7 0,00009 99524 9 99520 7015278 70,49
8 0,00009 99515 9 99511 6915759 69,49
9 0,00010 99506 10 99501 6816248 68,50
10 0,00010 99496 10 99491 6716747 67,51
11 0,00012 99486 12 99480 6617256 66,51
12 0,00013 99474 13 99468 6517776 65,52
13 0,00016 99461 16 99453 6418309 64,53
14 0,00019 99445 19 99436 6318856 63,54
15 0,00023 99426 23 99415 6219420 62,55
16 0,00028 99403 28 99389 6120006 61,57
17 0,00034 99375 34 99358 6020617 60,58
18 0,00038 99341 38 99322 5921259 59,61
19 0,00045 99303 45 99281 5821937 58,63
20 0,00051 99258 51 99233 5722656 57,65
21 0,00055 99207 55 99180 5623424 56,68
22 0,00058 99152 58 99123 5524244 55,71
23 0,00061 99094 60 99064 5425121 54,75
24 0,00064 99034 63 99003 5326057 53,78
25 0,00068 98971 67 98938 5227055 52,81
26 0,00070 98904 69 98870 5128117 51,85
27 0,00073 98835 72 98799 5029248 50,89
28 0,00078 98763 77 98725 4930449 49,92
29 0,00085 98686 84 98644 4831724 48,96
30 0,00090 98602 89 98558 4733080 48,00
31 0,00097 98513 96 98465 4634523 47,04
32 0,00106 98417 104 98365 4536058 46,09
33 0,00115 98313 113 98257 4437693 45,14
34 0,00122 98200 120 98140 4339436 44,19
35 0,00132 98080 129 98016 4241296 43,24
36 0,00141 97951 138 97882 4143281 42,30
37 0,00150 97813 147 97740 4045399 41,36
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TablicaD. TABLICA TRWANIA ZYCIA DLA OBU PLCI LACZNIE 2022 (cd.)
Wiek brerg\sz\;al%pzcngdoor;u dOiI);\i;zjb;c e Liczba zmarlych .Ludnosc stacjonarna Prf::,?;ineezdz:zze
w wieku x skumulowana Y
X dx Iy dyx Ly Tx ex
38 0,00160 97666 156 97588 3947659 40,42
39 0,00170 97510 166 97427 3850071 39,48
40 0,00182 97344 177 97256 3752644 38,55
41 0,00195 97167 189 97073 3655389 37,62
42 0,00210 96978 204 96876 3558316 36,69
43 0,00228 96774 221 96664 3461440 35,77
44 0,00250 96553 241 96433 3364777 34,85
45 0,00274 96312 264 96180 3268344 33,93
46 0,00303 96048 291 95903 3172164 33,03
47 0,00333 95757 319 95598 3076262 32,13
48 0,00367 95438 350 95263 2980664 31,23
49 0,00404 95088 384 94896 2885401 30,34
50 0,00445 94704 421 94494 2790505 29,47
51 0,00488 94283 460 94053 2696012 28,59
52 0,00536 93823 503 93572 2601959 27,73
53 0,00589 93320 550 93045 2508387 26,88
54 0,00646 92770 599 92471 2415342 26,04
55 0,00708 92171 653 91845 2322872 25,20
56 0,00776 91518 710 91163 2231027 24,38
57 0,00849 90808 771 90423 2139864 23,56
58 0,00930 90037 837 89619 2049442 22,76
59 0,01018 89200 908 88746 1959823 21,97
60 0,01117 88292 986 87799 1871077 21,19
61 0,01226 87306 1070 86771 1783278 20,43
62 0,01343 86236 1158 85657 1696507 19,67
63 0,01470 85078 1251 84453 1610850 18,93
64 0,01607 83827 1347 83154 1526398 18,21
65 0,01748 82480 1442 81759 1443244 17,50
66 0,01895 81038 1536 80270 1361485 16,80
67 0,02049 79502 1629 78688 1281215 16,12
68 0,02206 77873 1718 77014 1202528 15,44
69 0,02374 76155 1808 75251 1125514 14,78
70 0,02552 74347 1897 73399 1050263 14,13
71 0,02745 72450 1989 71456 976864 13,48
72 0,02959 70461 2085 69419 905409 12,85
73 0,03196 68376 2185 67284 835990 12,23
74 0,03460 66191 2290 65046 768707 11,61
75 0,03751 63901 2397 62703 703661 11,01
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TablicaD. TABLICA TRWANIA ZYCIA DLA OBU PLCI LACZNIE 2022 (dok.)

ek | oty | Uz e
w wieku x skumulowana )

X dx Iy dyx Ly Tx ex
76 0,04081 61504 2510 60249 640958 10,42
77 0,04450 58994 2625 57682 580709 9,84
78 0,04868 56369 2744 54997 523028 9,28
79 0,05345 53625 2866 52192 468031 8,73
80 0,05898 50759 2994 49262 415839 8,19
81 0,06532 47765 3120 46205 366577 7,67
82 0,07275 44645 3248 43021 320372 7,18
83 0,08129 41397 3365 39715 277351 6,70
84 0,09100 38032 3461 36302 237636 6,25
85 0,10176 34571 3518 32812 201335 5,82
86 0,11358 31053 3527 29290 168523 543
87 0,12624 27526 3475 25789 139233 5,06
88 0,13954 24051 3356 22373 113445 4,72
89 0,15352 20695 3177 19107 91072 4,40
920 0,16823 17518 2947 16045 71965 4,11
91 0,18345 14571 2673 13235 55921 3,84
92 0,19953 11898 2374 10711 42686 3,59
93 0,21619 9524 2059 8495 31975 3,36
94 0,23349 7465 1743 6594 23481 3,15
95 0,25114 5722 1437 5004 16887 2,95
96 0,26954 4285 1155 3708 11884 2,77
97 0,28754 3130 900 2680 8176 2,61
98 0,30628 2230 683 1889 5496 2,46
929 0,32385 1547 501 1297 3608 2,33
100 0,34226 1046 358 867 2311 2,21
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TablicaE.  SREDNIE DALSZE TRWANIE ZYCIA MEZCZYZN | KOBIET LtACZNIE'* W 2022 R.
(Liczba miesiecy dalszego trwania zycia wedtug wieku)
Ukon- . a .. .o
zone Miesigce ukoriczone powyzej petnego roku zycia
lata
zycia 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 1

30 5760 5750 574, 5731 572,2 571,2  570,2 569,3 568,3 5674 5664 565,4
31 564,5 563,5 5626 5616  560,7 559,7 5588 5578 5569 5559 5550 554,0
32 553,1 552,1 551,2  550,2 549,3 548,3 5474 5464 5455 544,5 543,6 542,6
33 541,7 540,7 5398 5388 5379 5369 5360 5350 534, 5331 532,2 531,2
34 530,3 529,3 5284 5274  526,5 525,5 5246 5236  522,7 5217 5208 519,8
35 5189 5179 517,0  516,1 515,1 5142 5132 5123 5114 5104 5095 508,5
36 507,6  506,7 505,7 5048  503,8 502,9 5020 501,0 5001 499,1 498,2 4973
37 496,3 4954 4944 4935 4926 4916 490,7 4897 4888 4879 4869 486,0
38 4850 484, 483,2 4822 481,33 4803 4794 4785 4775 4766 4756 474,7
39 4738 4728 4719 4710 4700 4691 468,2  467,2 4663 4654 4645 463,5
40 462,6  461,7 460,7 4598 4589 4579 4570  456,1 4552 4542 4533 452,4
41 4514 4505 4496 4486  447,7 446,8 4459 4449 4440 443, 442,1 441,2
42 4403 4394 4384 4375 4366 4357 4348 4338 4329 4320 4311 430,2
43 429,2 4283 4274 4265 4256 4246 4237 4228 4219 4210 4200 4191
44 4182 4173 4164 4154 4145 4136 4127 41,8 4108 4099 4090 408,1
45 407,2  406,3 4054 4045 4036 4027 401,8 4009 4000 3991 398,2 397,3
46 3964 3955 3946 3937 392,8 391,9 3910 3901 3892 3883 3874 386,5
47 3856 3847 3838 3829 3820 381, 380,2 3793 3784 3775 376,6 375,7
48 3748 3739 3730 3721 371,2 370,3 3694 3685 3676 3668 3659 365,0
49 364,1 3632 3623 361,5 3606 359,7 3589 3580 3571 356,2 355,4 354,5
50 3536 3528 351,9  351,0 3501 349,2 3484 3475 346,6 3457 3448 344,0
51 343,1 342,2  341,4 3405 3396 3388 3379 3371 336,2 3353 334,5 333,6
52 3328 3319 331,1 330,2 3294 3285 327,7 3268 3260 3251 3243 3234
53 3226  321,7 3209 3200 319,22 3184 3175 316,7 3158 3150 314,2 313,3
54 312,55 311,6 3108 3100 3091 308,3 3074 3066 3058 3049 3041 303,2
55 3024 3016 3008 2999 2991 2983 297,5 296,7 2958 2950  294,2 2934
56 292,66  291,7 2909  290,1 289,3 2885 2876 2868 2860 2852 284,4 283,5
57 282,7 2819 2811 280,3 279,5 278,7 2779 277, 276,3 2755 274,7 2739
58 2731 272,3 271,5 2708 2700 2692 2684 2676 2668 2660 @ 2652 2644
59 2636 2629 262,11 261,3 260,5 259,7 2590 2582 2574 2566 2558 255,1
60 2543 253,5 2528 2520 251,2  250,5 249,7 2490 2482 2474  246,7 2459
61 245,2 2444 2436 2429 2421 2414 2406 2398 239, 238,3 237,6 236,8
62 2360 2353 2346 2338 2331 2323 2316 2309 2301 2294 2286 2279
63 227,2 2264 2257 2250 2243 2236 2228 222, 2214  220,7  220,0 219,2
64 218,5 2178 2171 2164 2157 2150 2143 2136 2128 212, 2114 210,7
65 210,0 2093 2086 2079 2072 2065 2058 2051 2044  203,7 2030 202,3

13 Uwaga: tablica obliczona zgodnie z wymaganiami art. 26 ust. 4 ustawy z dnia 17 grudnia 1998 r. 0 emeryturach i rentach
z Funduszu Ubezpieczen Spotecznych (Dz. U. z 2022 r. poz. 504)
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Tablica E.

SREDNIE DALSZE TRWANIE ZYCIA MEZCZYZN | KOBIET tACZNIE W 2022 R. (dok.)
(Liczba miesiecy dalszego trwania zycia wedtug wieku)

Ukon- i B . .
zone Miesigce ukoriczone powyzej petnego roku zycia
lata
zycia 0 1 2 3 4 5 6 7 8 9 10 "

66 201,6 2009 200,22 199,6 198,9 198,2 197,5 196,8 196,2 195,5 194,8 1941
67 193,4 192,8 1921 191,4 190,7 190,0 189,4 188,7 188,0 187,3 186,6 186,0
68 185,3 184,6 184,0 183,3 182,6 182,0 181,3 180,7 180,0 179,3 178,7 178,0
69 1774 176,7 176,1 175,4 174,8 1741 173,5 172,8 172,2 171,5 170,9 170,2
70 169,6 168,9 168,3 167,6 167,0 166,3 165,7 165,0 164,4 163,7 163,1 162,4
71 161,8 161,1 160,5 159,9 159,2 158,6 158,0 157,3 156,7 156,1 155,5 154,8
72 154,2 153,6 153,0 152,3 151,7 151,1 150,5 149,9 149,2 148,6 148,0 147,4
73 146,8 146,1 145,5 144,9 144,3 143,7 143,0 142,4 141,8 141,2 140,6 139,9
74 139,3 138,7 138,1 137,5 136,9 136,3 135,7 135,1 1345 1339 1333 132,7
75 132,1 131,5 130,9 130,3 129,8 129,2 128,6 128,0 127,4 126,8 126,2 125,6
76 125,0 124,5 123,9 123,3 122,7 1221 121,6 121,0 120,4 119,8 119,2 118,7
77 118,1 117,5 117,0 116,4 115,8 115,3 114,7 114,2 113,6 113,0 112,5 111,9
78 11,4 110,8 110,3 109,7 109,2 108,6 108,1 107,5 107,0 106,4 105,9 105,3
79 104,8 104,2 103,7 103,1 102,6 102,1 101,5 101,0 100,4 99,9 99,4 98,8
80 98,3 97,8 97,2 96,7 96,2 95,7 95,2 94,6 94,1 93,6 93,1 92,6
81 92,0 91,6 91,1 90,6 90,1 89,6 89,1 88,6 88,1 87,6 871 86,6
82 86,2 85,7 85,2 84,7 84,2 83,8 83,3 82,8 82,3 81,8 814 80,9
83 80,4 80,0 79,5 79,1 78,6 78,2 77,7 77,2 76,8 76,3 759 75,4
84 75,0 74,6 74,1 73,7 73,3 72,8 72,4 72,0 71,6 71,1 70,7 70,3
85 69,8 69,4 69,1 68,7 68,3 67,9 67,5 67,1 66,7 66,3 65,9 65,6
86 65,2 64,8 64,4 64,0 63,7 63,3 62,9 62,6 62,2 61,8 61,5 61,1
87 60,7 60,4 60,0 59,7 59,4 59,0 58,7 58,3 58,0 57,7 57,3 57,0
88 56,6 56,3 56,0 55,7 55,4 55,0 54,7 54,4 54,1 53,8 534 53,1
89 52,8 52,5 52,2 51,9 51,6 514 51,1 50,8 50,5 50,2 49,9 49,6
90 49,3 49,1 48,8 48,5 48,2 48,0 47,7 47,4 47,2 46,9 46,6 46,4

Zawarte w powyzszej tabeli parametry przecietnego/sredniego dalszego trwania zycia (mezczyzn i kobiet
tacznie) s ogtaszane Komunikatem Prezesa GUS w koricu marca kazdego roku i obowigzujaca przez ko-
lejne 12 miesiecy. Sg one wykorzystywane przez Zakfad Ubezpieczen Spotecznych do ustalenia wysokosci
emerytury kapitatowej. W celu prawidtowej interpretacji wartosci przedstawionych w tabeli, zamieszczamy
dodatkowe wyjasnienia jak nalezy odczytywac zawarte w niej informacje.

Dla prawidtowej interpretacji informacji zawartych w tabeli bardzo wazne jest zrozumienie, ze wiek,
w jakim dana osoba zamierza przej$¢ na emeryture, okresla sie w latach (boczek tabeli:,30%,31% ...,,90")
i miesigcach (gtéwka tabeli:,0%,17 ...,,11") ukonczonych. Wartosci podane w tabeli przedstawiajg srednie
dalsze trwanie zycia w miesigcach osoby przechodzacej na emeryture w okreslonym wieku.

Przyktadowo:

Zatdézmy, ze osoba X, ktéra urodzita sie 1 czerwca 1958, planuje przej$¢ na emeryture zdniem 10 czerwca
2023 r. W tym dniu bedzie ona miata zatem ukoriczonych doktadnie 65 lat i 0 miesiecy (czyli nie ukonczy
jeszcze 65 lati 1 miesigca), dlatego tez wielkos¢ przecietnego dalszego trwania zycia nalezy odczytac z ko-
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morki znajdujacej sie na skrzyzowaniu wiersza tabeli, w ktérego boczku znajduje sie liczba, 65" i kolumny
o nagtéwku,0" Jest to wartos¢ 210,0 oznaczajaca oczekiwang liczbe miesiecy dalszego zycia dla osoby X,
przy zatozeniu utrzymywania sie umieralnosci na poziomie z danego roku. Zgodnie z tym zatozeniem, dla
osoby w wieku doktadnie 65 lat, oczekiwane dalsze trwanie zycia wynosi 210,0 miesiecy, czyli 17,5 roku,
€0 0znacza, ze osoba w tym wieku dozytaby przecietnie 82,5 roku.

Z kolei osoba Y urodzita sie 2 stycznia 1953 roku i planuje przejs¢ na emeryture 15 lipca 2023 r., kiedy to
bedzie miata ukonczone 70 lat i 6 miesiecy (czyli nie ukoriczy jeszcze 70 lat i 7 miesiecy). Przecietne dalsze
trwanie zycia dla jej wieku nalezy odczyta¢ z komérki znajdujacej sie na skrzyzowaniu wiersza tabeli, w
ktérego boczku znajduje sie liczba, 70" i kolumny o nagtéwku, 6" Wartos$¢ 165,7 oznacza oczekiwana liczbe
miesiecy dalszego zycia osoby Y, przy zatozeniu utrzymywania sie warunkéw umieralnosci na niezmiennym
poziomie. Zatem dla osoby w wieku doktadnie 70 lat i 6 miesiecy (70,5 roku) oczekiwane dalsze trwanie
zycia wynosi 165,7 miesiaca, czyli 13,8 roku. Oznacza to, ze osoba w tym wieku dozytaby przecietnie 84,3
roku (przy zatozeniu utrzymywania sie umieralnosci na poziomie z 2022 r.).

Na podstawie opisanych przykfadéw nie sposéb nie zauwazy¢, ze osoba w wieku 65 lat srednio dozytaby
82 lat, podczas gdy osoba w wieku 70 lat — 84 lat. Dla wielu moze by¢ niezrozumiate, dlaczego dla osoby
miodszej przecietne trwanie zycia jest krétsze, niz dla osoby starszej. Jest to zgodne z powszechnie stoso-
wang metodologig do obliczania sredniego dalszego trwania zycia i wynika z faktu, ze przezycie kazdego
kolejnego roku zwieksza szanse dozycia do coraz starszego wieku.
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